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 การศึกษาระดบัปฐมวัย  นับเปนการศึกษาระดบัรากฐานของชีวิต  การเตรียมเด็กใหมีความพรอม  

พัฒนาการตามวัยและมีศักยภาพที่สําคัญอยางยิ่งที่ผูเกี่ยวของตองทราบและดําเนินการ  ดังนั้นสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาสุราษฎรธานี เขต 2  ซึ่งรับผิดชอบการจัดการศึกษาระดับนี้  ไดศึกษาและจัดใหมกีาร

ประเมินพฒันาการเด็กปฐมวัย  ประจําปการศึกษา  2559  โนโรงเรียนสงักัดสํานกังานเขตพื้นที่การศึกษาสุ

ราษฎรธานี เขต 2  ทุกโรงเรียน  โดยคณะศึกษานิเทศกผูรบัผิดชอบการจัดการศึกษาปฐมวัยไดพัฒนาคูมือ

การประเมนิพฒันาการของสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  ใหมีความสอดคลองกบัหลักสูตร

การจัดการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ดวยการออกแบบกจิกรรมการประเมินใหสอดคลองกับ

กิจกรรมประจําวันและหลักการพัฒนาสมองของเด็ก  เพื่อเปนแนวทางใหโรงเรียนใชในการประเมินพฒันา 

การเด็กปฐมวัย 

 จากการประเมินผล การประเมินพฒันาการเด็กทัง้  4  ดานของเด็กระดับปฐมวัย  ประจําป

การศึกษา 2559  พบวาพัฒนาการทัง้ 4 ดานต่ํากวาปที่ผานมา  ดังรายละเอียดที่ปรากฏในรายงานเลมนี้   

ซึ่งสํานกังานเขตพื้นที่การศกึษาสุราษฎรธานี เขต 2  หวังเปนอยางยิง่วารายงานเลมนี้จะเปนประโยชนใน

การกําหนดแผนงาน เพื่อสงเสรมิและพัฒนาการศึกษาปฐมวัยใหไดมาตรฐานตอไป 
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บทที่  1 

บทนํา 
ความเปนมา 

 การจัดการศึกษาระดับปฐมวัยเปนรากฐานของการพัฒนาคุณภาพชีวิตของเยาวชน  ทั้งนี้เด็กมีอายุ

ระหวาง  4-5  ปขึ้นไป  กําลังอยูในระหวางวัยที่ตองการพัฒนาทั้งดานรางกาย  อารมณ-จิตใจ  สังคม  และ

สติปญญา  หากเด็กไมไดรับการพัฒนาในชวงนี้  การพัฒนาระยะตอไปอาจเปนไปอยางเชื่องชา  ทําใหอาจ

สายเกินไปที่จะแกไขความบกพรองตางๆไดทัน  เชน  ภาวะขาดสารอาหาร             การเจริญเติบโต  

และกระบวนการคิดทางปญญา  ดังนั้น  เด็กทุกคนควรจะไดรับการอบรมเลี้ยงดูและสงเสริมพัฒนาการ

ตลอดจนการเรียนรูที่ เหมาะสม  มีปฏิสัมพันธที่ดีระหวางเด็กกับพอแม   หรือบุคลากรที่มีความรู

ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดู  เพื่อใหเด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลําดับขั้นของการพัฒนาการทุกดาน

โดยยึดหลักการจัดการศึกษาปฐมวัย  คือ  การอบรมเลี้ยงดู  และใหการศึกษาที่เนนเด็กเปนสําคัญ  โดย

คํานึงถึงความแตกตางระหวางบุคคลและวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน  สังคม  และวัฒนธรรมไทย  

พัฒนาเด็กโดยองครวมผานการเลนและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย  จัดประสบการณการเรียนรูใหสามารถ

ดํารงชีวิตประจําวันไดอยางมีคุณภาพและมีความสุข      

 จากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.  2542  ในมาตรา  6  ไดกลาวถึงการจัดการศึกษา

ตองเปนไปเพื่อพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยที่สมบูรณทั้งรางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรู  และคุณธรรม  

มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข  ( สํานักงาน

คณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ , 2542 : 5) มาตราที่ 18 (1) กลาวถึงรูปแบบของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย

แบบตางๆ และมาตราที่ 22 ไดกําหนดหลักการของการจัดการศึกษาที่มุงใหนักเรียนมีความสามารถที่จะ

เรียนรู   และพัฒนาตนเองไดโดยถือวาผูเรียนสําคัญที่สุด รวมทั้งกระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมให

ผูเรียนสามารถพัฒนาไดตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ 

 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ไดกําหนดคุณลักษณะที่พึงประสงคของเด็กวัย    

4-5  ป  ใหมีพัฒนาการดานตางๆ  ทั้งดานรางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  ซึ่งกลาวโดย

สรุปคือ  นักเรียนตองมีสุขภาพดี  เจริญเติบโตตามวัย  ใชกลามเนื้อใหญ  กลามเนื้อเล็กอยางคลองแคลว

และประสานสัมพันธกัน  มีความราเริงแจมใส  มีความสุข  มีความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น  มีคุณธรรม  

จริยธรรม  มีวินัย  มีความรับผิดชอบ  ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย  อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมี

ความสุข  รักธรรมชาติสิ่งแวดลอม  และวัฒนธรรมในทองถิ่น  ใชภาษาไดเหมาะสมกับวัย  มีความสามารถ

ในการคิดแกปญหา  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรู   รวมทั้งเปนผูที่มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

 สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2  ไดตระหนักถึงความสําคัญ

เกี่ยวกับการพัฒนาทุกดานของเด็กอยางเปนองครวมตามที่หลักสตูรกาํหนดจงึไดจัดประสบการณการเรียนรู

ใหแกเด็กอยางครอบคลุมในทุกดานมาโดยตลอด  รวมทั้งเสริมสรางและพัฒนาบุคลากรที่เกี่ยวของ  

โดยเฉพาะอยางยิ่งครูผูสอนใหสามารถจัดการเรียนรูตามหลักการของการศึกษาของเด็กวัยนี้มาอยาง
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ตอเนื่องดวยวิธีการและรูปแบบตางๆอยางหลากหลาย  และพรอมกันนั้นสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต 2  ยังจัดใหมีการประเมินผลพัฒนาการเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  

พุทธศักราช  2546  มาตั้งแตมีการศึกษา  2547  เปนตนมา  โดยมีจุดเนนในการประเมินพัฒนาการทั้ง    

4  ดาน  คือ  ดานรางกาย  อารมณจิตใจ  สังคม  และสติปญญา 

 ในปที่ผานมาคือปการศึกษา  2558  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  

2  ไดดําเนินการประเมินผลพัฒนาการนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยปการศึกษา 2558ผลการ

ประเมินพัฒนาการทัง้  4  ดาน  ปรากฏในภาพรวมสรุปไดดังนี้ ( สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

สุราษฎรธานี  เขต 2 , 2559) 

 
 

พัฒนาการ 
รอยละของเด็กตามระดับพัฒนาการ 

ด ี พอใช ปรับปรุง 

ดานรางกาย 87.60 11.75 0.09 

ดานอารมณ  จิตใจ 95.16 4.23 0.60 

ดานสังคม 90.11 9.72 0.17 

ดานสติปญญา 85.36 14.21 0.43 

พัฒนาการ  4  ดาน 89.56 9.98 0.46 

 

            ตารางที่  1  รอยละของระดับพัฒนาการทางกาย  อารมณจิตใจ  สังคม  และสติปญญาใน

ภาพรวม  ปการศึกษา  2558 

วัตถุประสงค 

 เพื่อศึกษาผลการประเมินพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ - จิตใจ  สังคม  และสติปญญาของเด็ก

ปฐมวัย   ปการศึกษา  2559   สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2 

ขอบเขตของการศึกษา 

 ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร  ไดแก  เด็กปฐมวัย  ปการศึกษา  2559   จํานวน  5,641   คน  ( สํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต 2 , 2559 ) ไดแกประเภทโรงเรียนดังนี้ 

 กลุมตัวอยาง 

 1.  นักเรียนปฐมวัย   ปการศึกษา  2559  ในโรงเรียนอนุบาลประจําเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต 2  จํานวน  1  โรงเรียน  จํานวน  67 คน   
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 2.  นั ก เรี ย น ป ฐม วั ย   ป ก ารศึ กษ า   2 5 59   ใน โร ง เรี ย น ศู น ย เด็ ก ป ฐม วั ย ต น แบ บ                   

จํานวน  7 โรงเรียน  จํานวน   536   คน   

 3.  นักเรียนปฐมวัย   ปการศึกษา  2559  ในโรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย        

จํานวน  8  โรงเรียน  จํานวน  386 คน  

 4.  นักเรียนปฐมวัย  ปการศึกษา  2559  ในโรงเรียนโครงการบานนักวิทยาศาสตร ประเทศไทย  

จํานวน    85  โรงเรียน  จํานวน   3,970   คน  

 5.  นั ก เรี ยนป ฐมวัย   ป ก ารศึ กษา  2559   ใน โร ง เรี ยนป กติ  จํ าน วน   86  โรง เรี ย น              

จํานวน  1,671  คน    

 

กรอบแนวคิดสําหรับการประเมินพัฒนาการ 

 การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย   ปการศึกษา  2559   ไดดําเนินการประเมินครอบคลุม

พัฒนาการทั้ง  4  ดาน  ไดแก  พัฒนาการดานรางกาย  อารมณ - จิตใจ  สังคม  และสติปญญา  โดยเนน

ศึกษาคุณภาพดานความสามารถ  และพฤติกรรมการปฏิบัติจริงที่สอดคลองกับกิจกรรมประจําวันของเด็ก

ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ของกรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 พัฒนาการดานรางกาย  หมายถึง  สภาพความเปลี่ยนแปลงการทํางานของรางกาย  และสุขภาพ

อนามัย  มี  4  ดานคือ  ภาวะการเจริญเติบโต  สุขภาพอนามัย  ความสามารถในการเคลื่อนไหว              

( การใชกลามเนื้อใหญ )  และความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก 

 การประเมินดานสุขภาพอนามัย  หมายถึง  การตรวจความสะอาดของเสื้อผา  และสวนตางๆของ

รางกาย  9  รายการ  ไดแก  ผมและศีรษะ  หูและใบหู  มือและเล็บมือ  เทาและเล็บเทา  ปาก  ลิ้น  และ

ฟน  จมูก  ตา  ผิวหนัง  และใบหนา  และเสื้อผา  และใหระดับคุณภาพ  3  ระดับคือ  ระดับ  1  ปรับปรุง  

ระดับ  2  พอใช  ระดับ  3  สะอาด  ตามเกณฑของกรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 

 การประเมินภาวะการเจริญเติบโต  หมายถึง  การชั่งน้ําหนักและวัดสวนสูงของเด็ก  แลว

เปรียบเทียบกับเกณฑมาตรฐานตามอายุ   ของกรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข 

 การประเมินกิจวัตรประจําวัน  หมายถึง  การประเมินการปฏิบัติตนของเด็กในแตละวัน             

4  ดานคือ  การชวยเหลือตนเอง  การปฏิบัติตนในการดูแลสิ่งแวดลอมและรักธรรมชาติ  การปฏิบัติตาม

มารยาทและวัฒนธรรมไทย  และการอยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข  และปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของ

สังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข 
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 การประเมินความสามารถในการเคลื่อนไหว  หมายถึง  การประเมินความสามารถในการใช

กลามเนื้อใหญ  เชน  ยืนทรงตัวขาเดียว  กระโดดขาเดียวไปขางหนา  รับลูกบอลที่กระดอนจากพื้น  โยนลูก

บอลไปที่เปาหมาย  ว่ิงกลับตัวเปลี่ยนทิศทาง 

 การประเมินความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก  หมายถึง  การประเมินดานการประสานสัมพันธ

ระหวางมือกับตา  เชน  การตัดกระดาษตามแนวเสนโคง  การเขียนรูปเปนสามเหลี่ยมมีมุมชัดเจน 

 พัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ  หมายถึง  สภาพพฤติกรรมและความรูสึกที่เด็กไดแสดงออกขณะ

ปฏิบัติกิจกรรมประจําวันโดยเนนสังเกตการแสดงออกที่พึงประสงค  ดังนี้ 

 1.  ใชสิ่งของเครื่องใชอยางประหยัด 

 2.  ราเริง  สดชื่น  แจมใส  อารมณดี 

 3.  แสดงความรูสึกและอารมณเหมาะสมกับเหตุการณ 

 4.  ชื่นชมและแสดงออกทางดลตรี 

 5.  ชื่นชมและแสดงออกในการออกกําลังกายและเคลื่อนไหว 

 6.  มั่นใจในตนเอง  กลาพูด  กลาแสดงออก 

 7.  แสดงความภูมิใจเมื่อทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดสําเร็จ 

 8.  แสดงความพึงพอใจในผลงานของผูอื่น 

 9.  มุงมั่นทํางานใหสําเร็จ 

 10. ช่ืนชมและแสดงออกขณะทํางานศิลปะ 

 11.  จัดเก็บของเลนของใชเขาที่ 

 12.  เอื้อเฟอเผื่อแผ  แบงปนของเลน 

 พัฒนาการดานสังคม  หมายถึง  พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการปฏิบัติกิจกรรม

ตางๆ  เพื่อความเปนระเบียบของสังคม  แลวใหตนเองอยูในสังคมไดอยางมีความสุข  โดยเนนพฤติกรรม

และคุณลักษณะที่ประเมิน  ดังนี้ 

 1.  ชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน 

 2.  ปฏิบัติตนในการดูแลสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ 

 3.  ปฏิบัติตามมารยาทและวัฒนธรรมไทย 

 4.  รอคอยตามลําดับ  กอน - หลัง 

 5.  เปนผูนําผูตามที่ด ี

 6.  ทํางานรวมกับเปนกลุม 

 7.  เลนรวมกับเปนกลุม 

 8.  ยอมรับและปฏิบัติตามขอตกลง 
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              พัฒนาการดานสติปญญา  หมายถึง  พฤติกรรมการแสดงออกและความสามารถตามกิจกรรม

การประเมิน  ดังนี ้

 1.  เคลื่อนไหวอยางมีจินตนาการและสรางสรรค 

 2.  มั่นใจในตนเอง  กลาพูดกลาแสดงออก 

 3.  สนทนาโตตอบและแสดงความคิดเห็น 

 4.  รวมกิจกรรมดวยความสนใจตั้งแตตนจนจบ 

 5.  แสวงหาความรู 

 6.  เขียนช่ือของตนเองตามแบบ 

 7.  แกปญหาของตนเองที่ตองแกทันที่ 

 8.  สรางผลงานศิลปะอยางสรางสรรค 

 9.  ฟงแลวนํามาพูดถายทอดเปนเรื่องราว 

 10.  เปดและทําทาอานหนังสือพรอมทั้งเลาเรื่อง 

 11. จําแนกสิ่งของตามสี  ขนาด  รูปทรง 

 12.  บอกเหตุผลในการจําแนกสิ่งของ 

 13.  เปรียบเทียบจํานวน  ขนาด  น้ําหนัก 

 14.  บอกความสัมพันธของตําแหนงที่อยูของสิ่งของนั้น 

 15.  สื่อความหมายของมิตสิัมพันธดวยภาพ                                                               

ระดับพัฒนาการ  หมายถึง  คุณภาพของพัฒนาการ  เมื่อเทียบกบัเกณฑหรอืมาตรฐาน 

 โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยประจําเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต 2  หมายถึง  

โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2  ที่ไดรับการคัดเลือกใหเปนโรงเรียน

ประจําเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต 2  ในปการศึกษา  2559  จํานวน  1  โรงเรียน  

คือ  โรงเรียนวัดตรณาราม   อําเภอพุนพิน 

โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ  หมายถึง  โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา              

สุราษฎรธานี  เขต  2  ที่ไดรับการคัดเลือกใหเปนโรงเรียนตนแบบการจัดการศึกษาปฐมวัย  ในปการศึกษา  

2559   จํานวน    7  โรงเรียน  ดังนี ้

 1.  โรงเรียนชมุชนบานชองมาเหลียว  อําเภอพนม 

 2.  โรงเรียนตาขุน    อําเภอบานตาขุน 

 3.  โรงเรียนบานทําเนียบ    อําเภอคีรีรัฐนิคม 

 4.  โรงเรียนวัดตรณาราม    อําเภอพุนพิน 

 5.  โรงเรียนบานหวยตาหมิง   อําเภอไชยา 

 6.  โรงเรียนบานคันธุลี    อําเภอทาชนะ 
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 7.  โรงเรียนวัดโพธ์ินอย    อําเภอวิภาวดี 

 โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย  หมายถึง  โรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2  ที่ไดรับการคัดเลือกใหเปนโรงเรียนตนแบบการจัดการศึกษาปฐมวัยในป

การศึกษา  2559  จํานวน  8  โรงเรียน  ดังนี ้

 1.  โรงเรียนชมุชนวัดปากตรัง   อําเภอพนม 

 2.  โรงเรียนบานพัฒนา    อําเภอบานตาขุน   

 3.  โรงเรียนบานทาขนอน    อําเภอคีรีรัฐนิคม 

 4.  โรงเรียนวัดทาตลิ่งชัน    อําเภอพุนพิน 

 5.  โรงเรียนบานควนรา    อําเภอทาฉาง 

 6.  โรงเรียนวัดสุทธาวาส    อําเภอไชยา 

 7.  โรงเรียนบานกลาง    อําเภอทาชนะ 

 8.  โรงเรียนสหกรณนิคม    อําเภอวิภาวดี 

 โรงเรียนในโครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย ประเทศไทย หมายถึงโรงเรียนในโครงการบาน

นักวิทยาศาสตรนอย ประเทศไทย ที่คัดเลือกจาโรงเรยีนตนแบบตาง ๆ  เชนโรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 

โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย โรงเรียนในฝน และโรงเรียนที่ผูบริหารโรงเรียนและครูปฐมวัยมี

ความพรอมในการจัดการศึกษาปฐมวัย ปการศึกษา 2554-2559 จํานวน 85 โรงเรียน 

 โรงเรียนปกต ิ หมายถึง  โรงเรียนทั่วไปในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุราษฎรธาน ีเขต  2  

ที่จัดการศึกษาตั้งแตระดับปฐมวัยปการศึกษา 2559 ( นอกเหนือจากโรงเรียนกลุมเปาหมาย ) จํานวน 86 

โรงเรียน 

ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ  

 ไดสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการทางกาย  อารมณ  จิตใจ  สังคม  และสติปญญาของเด็กปฐมวัย   

ปการศึกษา  2559 ในโรงเรียนอนุบาลประจําเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต 2 

โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ  โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย โรงเรียนในโครงการบาน

นักวิทยาศาสตรนอย ประเทศไทย และโรงเรียนปกติ  เพื่อนําขอมูลสารสนเทศดังกลาวไปใชในการพัฒนา

การศึกษาปฐมวัยตอไป       
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บทที่ 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 การประเมินพัฒนาการเด็กชั้นปฐมวัยปที่  2 ปการศึกษา 2559  ไดศึกษาเอกสารงานวิจัย         

และนโยบายที่เกี่ยวของ  ดังนี ้

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  

2. พัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย 

2.1 ความหมายของพัฒนาการ 

2.2 หลักการพัฒนาการ 

2.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพัฒนาการ 

2.4 พัฒนาการดานตาง ๆ ของนักเรียนระดับปฐมวัย 

2.4.1 พัฒนาการดานรางกาย 

2.4.2 พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ 

2.4.3 พัฒนาการดานสังคม 

2.4.4 พัฒนาการดานสติปญญา 

2.5 ปจจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการ 

3. การประเมินพัฒนาการนักเรียนระดับปฐมวัย 

3.1 ความหมายของการประเมินพัฒนาการ 

3.2 หลักการประเมินพัฒนาการ 

3.3 รูปแบบการประเมินพัฒนาการนักเรียนระดับปฐมวัย 

3.4 ขอบขายการประเมินพัฒนาการนักเรียนระดับปฐมวัย 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประเมินพัฒนาการนักเรียนระดับปฐมวัย 

 

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546 

1.1 มาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค 

      1. รางกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ด ี

      2. กลามเนื้อใหญและกลามเนื้อเล็กแข็งแรงใชไดอยางคลองแคลว 

 และประสาทสัมพันธกัน 

      3. มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

      4. มีคุณธรรมจริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม 

      5. ชวยเหลือตนเองไดเหมาะสมกับวัย 
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      6. อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุขและปฏบิัติตนเปนสมาชิกที ของสังคม                      

ในระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

      7. รักธรรมชาติสิ่งแวดลอมวัฒนธรรมและความเปนไทย 

 8. ใชภาษาสื่อสารไดเหมาะสมกับวัย 

 9. มีความสามารถในความคิดและแกปญหาไดเหมาะสมกับวัย 

      10. มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

      11. มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู 

      12. ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีการเคลื่อนไหวรักการออกกําลังกาย 

 

1.2 สาระการเรียนรู 

สาระการเรียนรูใชเปนสื่อกลางในการจัดกิจกรรมใหกับเด็ก เพื่อสงเสริมพัฒนาการทุกดาน ทั้ง

ดานรางกาย อารมณ จิตใจ สังคม และสติปญญา ซึ่งจําเปนตอการพัฒนาเด็กใหเปนมนุษยที่สมบูรณ ทั้งนี้

สาระการเรียนรูประกอบดวย องคความรู ทักษะหรือกระบวนการ  และคุณลักษณะหรือคานิยม คุณธรรม 

จริยธรรม ความรูสําหรับเด็กอายุ 3-5 ป จะเปนเรื่องราวที่เกี่ยวของกับตัวเด็ก บุคคลและสถานทีท่ี่แวดลอม

เด็ก ธรรมชาติรอบตัว และสิ่งตาง ๆ รอบตัวเด็กที่เด็กมีโอกาสใกลชิดหรือมีปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวันและ

เปนสิ่งที่เด็กสนใจ    จะไมเนนเนื้อหา การทองจํา     ในสวนที่ เกี่ยวของกับทักษะหรือกระบวนการ  

จําเปนตองบูรณาการทักษะที่สําคัญและจําเปนสําหรับเด็ก เชน ทักษะการเคลื่อนไหว ทักษะทางสังคม 

ทักษะการคิด ทักษะการใชภาษา คณิตศาสตรและวิทยาศาสตร เปนตนขณะเดียวกันควรปลูกฝงใหเด็กเกิด

เจตคติที่ดี มีคานิยมที่พึงประสงค เชน ความรูสึกที่ดีตอตนเองและผูอื่น รักการเรียนรู รักธรรมชาติ 

สิ่งแวดลอม และมีคุณธรรม จริยธรรมที่เหมาะสมกับวัย  ผูสอนหรือผูจัดการศึกษา อาจนําสาระการเรียนรู

มาจัดในลักษณะหนวยการสอนแบบบูรณาการหรือเลือกใชวิธีการที่สอดคลองกับปรัชญาและหลักการจัด

การศึกษาปฐมวัย     สาระการเรียนรูกําหนดเปน 2 สวน คือ 

1.2.1 ประสบการณสําคัญ 

คือการเรียนรูของเด็กที่เกิดจากการมีปฏิสัมพันธกับวัตถุ  สิ่งของ  เหตุการณ  บุคคลตางๆ  ที่

อยูรอบตัว  ซึ่งจะชวยใหเด็กเกิดทักษะที่สําคัญ การสรางองคความรูรวมทั้งการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม

ไปพรอมกันมีดังนี ้

 1.ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการดานรางกายไดแก 

            - การทรงตัวและการประสานสัมพันธของกลามเนื้อใหญ 

 - การประสานสัมพันธของกลามเนื้อเล็ก 

 -    การรักษาสุขภาพ 

 - การรักษาความปลอดภัย 
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 2. ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการณดานอารมณ-จิตใจ  ไดแก 

 - ดนตรี 

 - สุนทรียภาพ 

 - การเลน 

 - คุณธรรม จริยธรรม 

3. ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการณดานสังคม  ไดแก 

- การเรียนรูทางสังคม 

4. ประสบการณสําคัญที่สงเสริมพัฒนาการณดานสติปญญา  ไดแก 

- การคิด 

- การใชภาษา 

- การสังเกตการจําแนก  และการเปรียบเทียบ 

- จํานวน 

- มิติสัมพันธ (พื้นที่ / ระยะ) 

- เวลา 

 

1.2.2  สาระที่ควรเรียนรู 

         1.เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

            2. เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็ก 

         3. ธรรมชาติรอบตัว 

         4. เรื่องตาง ๆ รอบ ตัวเด็ก 

 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็กเด็กควรรูจักชื่อ นามสกุล รูปราง หนาตาตนเอง รูจักอวัยวะตาง ๆ ดวย

ตนเอง คนเดียว หรือกับผูอื่น ตลอดจนเรียนรูที่จะแสดงความคิดเห็น ความรูสึก และมารยาทที่ดี  

 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดลอมเด็กเด็กควรไดมีโอกาสรูจักและรับรูเรื่องราวเกี่ยวกับ

ครอบครัว สถานศึกษา ชุมชน รวมทั้งบุคคลตาง ๆ ที่ เด็กตองเกี่ยวของ หรือมีโอกาสใกลชิดและมี

ปฏิสัมพันธในชีวิตประจําวัน  

 ธรรมชาติรอบตัวเด็กควรจะไดรูจักสิ่งมีชีวิต ที่เปนตนไม ดอกไม สัตว รวมทั้งความเปลี่ยนแปลง

ของโลก ที่แวดลอมเด็กตามธรรมชาติ เชน ฤดูกาลกลางวัน กลางคืน ฯลฯ แนวคิดที่ควรใหเกิดหลังจากเด็ก

เรียนรูธรรมชาติรอบตัว 

 เรื่องตาง ๆ รอบตัวเด็กเด็กควรจะไดรูจักสิ่งของเครื่องใช ยานพาหนะ และการสื่อสารตาง ๆ ที่ใช

อยูในชีวิตประจําวันของเด็ก  
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3. การจัดกิจกรรมประจําวัน 

     กิจกรรมสาํหรบัเด็กอายุ 3 – 5 ป สามารถนํามาจัดเปนกิจกรรมประจําวันไดหลายรูปแบบ เปน

การชวยใหทั้งผูสอนและเด็กทราบวาแตละวันจะทํากิจกรรมอะไร เมื่อใด และอยางไร การจัดกิจกรรม

ประจําวันมีหลักการจัดและขอบขายของกิจกรรมประจําวัน ดังนี ้

 3.1 หลักการจัดกิจกรรมประจําวัน 

 3.1.1 กําหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแตละกิจกรรมใหเหมาะสมกับวัยของเด็กในแตละวัน 

 3.1.2 กิจกรรมที่ตองใชความคิด ทั้งในกลุมเล็กและกลุมใหญ ไมควรใชเวลาตอเนื่องนานเกินกวา 

20 นาท ี 

 3.1.3 กิจกรรมที่ เด็กมีอิสระเลือกเลนเสรี  เชน การเลนตามมุม การเลนกลางแจง ฯลฯ                            

ใชเวลาประมาณ 40 – 60 นาท ี

3.1.4 กิจกรรมควรมีความสมดุลระหวางกิจกรรมในหองและนอกหอง  กิจกรรมที่ใชกลามเนื้อใหญ

และกลามเนื้อเลก็ กิจกรรมที่เปนรายบุคคล กลุมยอย และกลุมใหญ กิจกรรมที่เด็กเปนผูริเริ่ม และกิจกรรม

ที่ใชกําลังและไมใชกําลังจัดใหครบทุกประเภท ทั้งนี้กิจกรรมที่ตองออกกําลังกายควรจัดสลับกับกิจกรรมที่

ไมตองออกกําลังมากนัก เพื่อเด็กจะไดไมเหนื่อยเกินไป 

 

 

3.2 ขอบขายของกิจกรรมประจําวัน 

      การเลือกกิจกรรมที่จะนํามาจัดในแตละวัน ตองใหครอบคลุมสิ่งตอไปนี ้

 3.2.1 การพัฒ นากล ามเนื้ อใหญ  เพื่ อให เด็ก ไดพัฒนาความแข็งแรงของกล ามเนื้ อ ใหญ             

การเคลื่อนไหว  และความคลองแคลวในการใชอวัยวะตาง ๆ จึงควรจัดกิจกรรม โดยใหเด็กไดเลนอิสระ

กลางแจง   เลนเครื่องเลนสนาม  เคลื่อนไหวรางกายตามจังหวะดนตรี 

3.2.2 การพัฒนากลามเนื้อเล็ก เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกลามเนื้อเล็ก   

การประสานสัมพันธระหวางมือและตา จึงควรจัดกิจกรรมโดยใหเด็กไดเลนเครื่องเลนสัมผัส  เลนเกมตอ

ภาพ  ฝกชวยเหลือตนเองในการแตงกาย หยิบจับชอนสอม ใชอุปกรณศิลปะ เชน สีเทียน กรรไกร พูกัน ดิน

เหนียว ฯลฯ   

  3.2.3 การพัฒนาอารมณ  จิตใจ และปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม เพื่อใหเด็กมีความรูสึกที่

ดีตอตนเองและผูอื่น มีความเชื่อมั่น กลาแสดงออก มีวินัยในตนเอง รับผิดชอบ ซื่อสัตย ประหยัด เมตตา

กรุณา เอื้อเฟอ แบงปน มีมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือ จึงควรจัดกิจกรรม

ตาง ๆ ผานการเลนใหเด็กไดมีโอกาสตัดสินใจเลือก ไดรับการตอบสนองตามความตองการ ไดฝกปฏิบัติ 

สอดแทรกคุณธรรม จริยธรรม ตลอดเวลาที่โอกาสเอื้ออํานวย 
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  3.2.4 การพัฒนาสังคมนิสัย เพื่อใหเด็กมีลักษณะนิสัยที่ดี  แสดงออกอยางเหมาะสมและ

อยูรวมกับผูอื่นไดอยางมีความสุข ชวยเหลือตนเองในการทํากิจวัตรประจําวัน  มีนิสัยรักการทํางาน   รูจัก

ระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผูอื่น จึงควรจัดใหเด็กไดปฏิบัติกิจวัตรประจําวันอยางสม่ําเสมอ 

เชน รับประทานอาหาร  พักผอนนอนหลับ    ขับถาย   ทําความสะอาดรางกาย   เลนและทํางานรวมกับ

ผูอื่น ปฏิบัติตามกฎกติกาขอตกลงของสวนรวม   เก็บของเขาที่เมื่อเลนหรือทํางานเสร็จ ฯลฯ 

     3.2.5 การพัฒนาการคิด เพื่ อ ให เด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอด สั งเกต จําแนก 

เปรียบเทียบจัดหมวดหมู เรียงลําดับเหตุการณ  แกปญหา    จึงควรจัดกิจกรรมใหเด็กไดสนทนาอภิปราย

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็ก คนควาจากแหลง ขอมูลตาง ๆ ทดลอง   ศึกษานอก

สถานที่ ประกอบอาหาร หรือจัดใหเด็กไดเลนเกมการศึกษาที่เหมาะสมกับวัยอยางหลากหลาย     ฝกการ

แกปญหาในชีวิตประจําวันและในการทํากิจกรรมทั้งที่เปนกลุมยอย กลุมใหญ หรือรายบุคคล 

3.2.6 การพัฒนาภาษา เพื่อใหเด็กไดมีโอกาสใชภาษาสื่อสารถายทอดความรูสึก ความนึก 

คิด ความรูความเขาใจในสิ่งตาง ๆ ที่เด็กมีประสบการณ จึงควรจัดกิจกรรมทางภาษาใหมีความหลากหลาย

ในสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการเรียนรู   มุงปลูกฝงใหเด็กรักการอาน และบุคลากรที่แวดลอมตองเปน

แบบอยางที่ดีในการใชภาษา ทั้งนี้ตองคํานึง ถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเปนสําคัญ 

     3.2.7 การสงเสริมจินตนาการและความคิดสรางสรรค เพื่อใหเด็กไดพัฒนาความคิดริเริ่ม 

สรางสรรค ไดถายทอดอารมณความรูสึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตาง ๆ รอบตัว โดยใชกิจกรรมศิลปะ

และดนตรีเปนสื่อ ใชการเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการ ใหประดิษฐสิ่งตาง ๆ อยางอิสระตาม

ความคิดริเริ่มสรางสรรคของเด็ก เลนบทบาทสมมติในมุมเลนตาง ๆ เลนน้ํา เลนทราย เลนกอสรางสิ่งตาง ๆ 

เชน แทงไมรูปทรงตาง ๆ ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

2. พัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย 

2.1 ความหมายของพัฒนาการ 

มีผูใหความหมายของพัฒนาการที่แตกตางกันไปดังนี้ 

สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ    ( อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2546  :8-9 

) ไดใหความหมายของพัฒนาการวา พัฒนาการ ( Development ) หมายถึงการเปลี่ยนแปลงในตัวมนุษย

ทั้ งทางดานรางกาย  จิตใจ  และสติปญญา  ดานการทําหนาที่  ( Function ) และวุฒิ ภาวะ     ( 
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Maturation ) ของอวัยวะระบบตาง ๆ ในดานโครงสราง  การจัดระเบียบสวนตาง ๆ ของรางกาย  รวมทั้ง

พฤติกรรมที่แสดงออก  มีลักษณะและทิศทางที่แนนอน  สัมพันธกับเวลา  สามารถทําใหทําหนาที่ไดอยางดี

มีประสิทธิภาพ  ทําสิ่งที่ยากสลับซับซอนมากขึ้น  ตลอดจนการเพิ่มทักษะใหม ๆ  จึงเปนการเปลี่ยนแปลงค

วามามารถในการปรับตัวตอสภาพแวดลอมผสมผสานกาวหนาเปนลําดับขั้นตอเนื่องกันไปโดยพัฒนาการ

ครอบคลุมการเปลี่ยนแปลงทางสรีรวิทยา ( Physiological  Development ) ของระบบอวัยวะ  เปนการ

เปลี่ยนแปลงดานปริมาณ ( QuantitativeChange)  ไดแกการเพิ่มจํานวนเซลประสาทในสมอง  ขนาดของ

รูปรางสูงขึ้นการขยายสวนตาง ๆ ของรางกายและการเกิด / เปลี่ยนแปลงการพัฒนาการของมนุษย

(Human Development )  เปนความสามารถในการทําหนาที่ดานตาง ๆ ดูจากพฤติกรรมและผลงานสิ่ง

ใหม ๆ ทางดานคุณภาพ( QualitativeChange) ไดแกความสามารถในการฟง  พูด  อาน  เขียน  การคิด

เลข การแกปญหา  ทักษะการชวยตนเอง  การทรงตัว  การเคลื่อนไหว  การกระโดด  การรูจักแบงปน  มี

น้ําใจ  ย้ิมแยม  ซึ่งพัฒนาการทุกดานของมนุษย  จะเปนไปอยางสมวัย  พัฒนาการเด็กปฐมวัย  แบงเปน   

4  พัฒนาการดานรางกาย  พัฒนาการดานอารมณ จิตใจ พัฒนาการดานสังคม  และพัฒนาการดาน

สติปญญา 

รักตวรรณ ศิริถาพร (2548, หนา 28) ไดกลาววาพัฒนาการเปนการเปลี่ยนแปลงที่เชื่อมโยงกันไป

ในทุกๆดานของมนุษยนับตั้งแตปฏิสนธิจนกระทั่งตายซึ่งมีทิศทางการเปลี่ยนแปลงที่แนนอนและสามารถ

ทํานายได 

 อรุณี หรดาล (2548, หนา 26-27) ไดกลาวถึงพัฒนาการเด็กวัย 3 – 5 ปไวดังนี้ 

1) พัฒนาการดานรางกายเด็กวัยน้ีเจริญเติบโตอยางรวดเร็วโดยเฉพาะในเรื่อง 

ความสูงและน้ําหนักแมวาอัตราการเจริญเติบโตของเด็กวัยนี้จะชากวาวัยทารกก็ตามกลามเนื้อที่ใชในการ

เคลื่อนไหวเชนกลามเนื้อมือกลามเนื้อเทายังทํางานไมประสานกันดีพอโดยเฉพาะกลามเนื้อมือและกลามเนือ้

ตาทําใหเด็กยังไมสามารถเขียนหนังสือไดด ีเด็กวัยนี้ชอบเคลื่อนไหวไมหยุดนิ่งมีความคลองแคลววองไวใน

การเดินการวิ่งการหยิบจับและการชวยตนเองสามารถควบคุมและบังคับการทรงตัวไดดีทําใหเด็กวัยนี้พรอม

ที่จะออกกําลังและเคลื่อนไหวในลักษณะตางๆการสัมผัสหรือการใชมือมีความละเอียดข้ึน 

 2) พัฒนาการดานอารมณ-จิตใจการแสดงออกทางอารมณของเด็กวัยนี้รุนแรงกวาวัยทารก  เมื่อมี

อารมณจะแสดงออกอยางเต็มทีไ่มมีปดบังซอนเรนแตจะเกิดเพียงชั่วครูแลวหายไป   การที่เด็กเปลี่ยนแปลง

อารมณงายเพราะมีความสนใจระยะสั้นไมสนใจอะไรนาน  เมื่อมีสิ่งใดนาสนใจก็จะเปลี่ยนอารมณไปตามสิ่ง

นั้นๆ  มีผูกลาววาเด็กปฐมวัยเปนวัยเจาอารมณ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเด็กเลนนานและหักโหมเกินไปขัดขืน

ไมยอมนอนกลางวัน  หวงเลน  เด็กสวนมากรูสึกวาตนสามารถทํากิจกรรมตางๆไดมากกวาที่ผูใหญอนุญาต

ใหทําและขัดขืนที่จะอยูในขอบเขตที่ผูใหญไววางไวนอกจากนี้ยังโกรธเมื่อไมสามารถทําสิ่งที่ตนเองคิดวาจะ

ทําไดสําเร็จ  รูสึกผิดหวังและเกรีย้วกราดแตเมือ่มีโอกาสไดเลนกับเพื่อนหรอืทํากิจกรรมกับบคุคลอื่นมากขึ้น

และเมื่อมีอายุมากขึ้นระดับความรุนแรงและการเปลี่ยนแปลงทางอารมณของเด็กจะลดนอยลง 
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 3) พัฒนาการดานสังคมเด็กเริ่มสรางความสัมพันธทางสังคมครั้งแรกในครอบครัวโดยมีปฏิสัมพันธ

กับบิดามารดาและญาติพี้นองเมื่อโตขึ้นตองไปสถานศึกษาเด็กเริ่มเรียนรูการติดตอและการมีสัมพันธกับ

บุคคลนอกครอบครัวโดยเฉพาะอยางยิ่งเด็กในวัยเดียวกันเด็กไดเรียนรูการปรับตัวใหเขาสังคมกับเด็กอื่น

พรอมๆกับรูจักรวมมือในการเลนกับกลุมเพื่อนเจตคติและพฤติกรรมทางสังคมของเด็กจะกอขึ้นในวัยนี้และ

จะฝงแนนยากที่จะเปลี่ยนแปลงในวัยๆตอไปดังนั้นจึงอาจกลาวไดวาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กวัยนี้มี 2 

ลักษณะคือลักษณะแรกนั้นเปนความสัมพันธกับผูใหญและลักษณะที่สองเปนความสัมพันธกับเด็กในวัย

ใกลเคียงกัน 

4) พัฒนาการดานสติปญญาความคิดของเด็กวัยนี้มีลักษณะยึดตนเองเปนศูนยกลางยังไมสามารถ

เขาใจความรูสึกของคนอื่นเด็กมีความคิดเพียงแตวาทุกคนมองสิ่งตางๆรอบตัวและรูสึกตอสิ่งตางๆเหมือน

ตนเองความคิดของตนเองเปนใหญที่สุดเมื่ออาย ุ4- 5 ปเด็กสามารถโตตอบหรือมีปฏสิัมพันธกับวัตถุสิ่งของ

ที่อยูรอบตัวไดสามารถจําสิ่งตางๆที่ไดกระทําซ้ํากันบอยๆไดดีเรียนรูสิ่งตางๆไดดีขึ้นแตยังอาศัยการรับรูเปน

สวนใหญแกปญหาการลองผิดลองถูกจากการรับรูมากกวาการใชเหตุผลความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆที่

อยูรอบตัวพัฒนาอยางรวดเร็วตามอายุที่เพิ่มขึ้นในสวนของพัฒนาการทางภาษาเด็กวัยนี้เปนระยะเวลาของ

การพัฒนาภาษาอยางรวดเร็วโดยมีการฝกฝนการใชภาษาจากการทํากิจกรรมตางๆในรูปของการพูดคุยการ

ตอบคําถามการเลาเรื่องการเลานิทานและการทํากิจกรรมตางๆที่เกี่ยวของกับการใชภาษาในสถานศึกษา

เด็กปฐมวัยสามารถใชภาษาแทนความคิดของตนและใชภาษาในการติดตอสัมพันธกับคนอื่นไดคําพูดของ

เด็กวัยนี้อาจทําใหผูใหญบางคนเขาใจวาเด็กรูมากแลวแตที่จริงเด็กยังไมเขาใจความหมายของคําและ

เรื่องราวลึกซึ้งนัก 

 จากความหมายดังกลาว  สรุปไดวา  “ พัฒนาการ”  หมายถึง  การเปลี่ยนแปลงของบุคคลทั้งดาน

โครงสราง  แบบแผนของรางกาย ซึ่งเปนการเปลีย่นแปลงทีก่าวหนาติดตอไปเรื่อยๆจากระยะหนึ่งไปสูระยะ

หนึ่ง  พฤติกรรมที่แสดงออกโดยดําเนินการเปนขั้นตอน  และมีความสอดคลองกันทั้ง 4 ดาน  คือ

พัฒนาการดานรางกาย  พัฒนาการดานอารมณ - จิตใจ  พัฒนาการดานสังคม  และพัฒนาการดาน

สติปญญา 

2.2 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับพัฒนาการ 

ทฤษฎีที่เกี่ยวของกับพัฒนาการ  จะกลาวถึงทฤษฎีที่เปนพื้นฐานซึ่งสามารถนํามาใชในการ

พัฒนาเด็กปฐมวัยและเปนประโยชนตอพื้นฐานการสรางความเขาใจในการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  

ดังนี ้

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของโฮเวิรด การดเนอร (Howard Gardner’s View ) 

โฮเวิรด  การดเนอร ( Howard  Gardner ) ( อางถึงใน สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ,2545 : 39-41)  

เปนนักจิตวิทยาและผูเชี่ยวชาญทางดานสติปญญา  แหงมหาวิทยาลัยฮาวารด  ไดศึกษาเกี่ยวกับความ
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หลากหลายของสติปญญา ( Theory  of  Multiple  Intelligence:MI)  โดยใชหลักการวิวัฒนาการทาง

ชีววิทยา ( Biological  evolution )  จําแนกความสามารถหรือสติปญญาของคนไว     7 ประเภท  และ

ตอมาเขาเพิ่มอีก 1 ประเภทเรียกวา  สติปญญาดานรักธรรมชาติ  ตอมาเพิ่มอีก 1 ประเภทคือ  สติปญญา

ดานการดํารงชีวิต  รวมทั้งหมด  9  ดาน  ซึ่ง  การดเนอร  เช่ือวา  สมองของมนุษย  ไดแบงเปนสวน ๆ  แต

ละสวนไดกําหนดความสามารถที่คนหา  และแกปญหาที่เรียกวาปญญา  ซึ่งมีหลายอยางที่ถือกําเนิดมาจาก

สมองเฉพาะสวนแตกตางกัน  ซึ่งสติปญญา  9  ดาน  ไดแก   

1.สติปญญาดานภาษา ( Linguistic  Intelligence )  หมายถึงผูมีความสามารถทางดานภาษาสูง  

เชนนักพูด  ความสามารถใชภาษาในการหวานลอม  การอธิบาย  กวี  นักเขียนนวนิยาย  นักเขียนบทละคร  

บรรณาธิการ  นักหนังสือพิมพ นักจิตวทิยา 

2. สติปญญาดานตรรก  และคณิตศาสตร ( Logical/ Mathematical  Intelligence )  หมายถึง    

ผูที่มีความสามารถสูงในการใชตัวเลข  อาทิ  นักบัญชี  นักคณิตศาสตร  นักสถิติ  นักวิทยาศาสตร  นัก

ตรรกศาสตร  นักจัดทําโปรแกรมคอมพิวเตอร  นักคิดเชิงนามธรรม  นักคิดที่เปนเหตุผลและการคิด

คาดการณ  วิธีการใชในการคิด  ไดแกการจําแนกประเภท  การจัดหมวดหมู  การสันนิษฐาน   การสรุป  

การคิดคํานวณ  การตั้งสมมุติฐาน 

3. สติปญญาดานมิติสัมพันธ( Visual/Spatial  Intelligence ) หมายถึงผูที่มีความสามารถมอง 

เห็นภาพของทิศทางแผนที่ที่กวางไกล  อาทินายพรานปาผูนําทางพวกเดินทางไกลรวมถึงผูที่มีความ 

สามารถมองความสัมพันธ  มองเห็นแสงออกเปนรูปภาพรางในการจัดการกับพื้นที่  เนื้อที่  การใชสี  เสน  

พื้นผิว  รูปราง  อาทิ  สถาปนิก  นันทนากร  นักประดิษฐ  ศิลปนตาง ๆ 

4. สติปญญาดานรางกายและการเคลื่อนไหว ( Bodily/Kinesthetic  Intelligence )  หมายถึง   

ผูที่มีความสามารถในการใชรางกายของตนเองแสดงออกทางความคิด  ความรูสึก  อาทินักแสดงละคร  

ภาพยนตร  นักกีฬา  นักฟอนรําทําเพลง  นักปน  ชางแกรถยนต  รวมถึงความสามารถทักษะทางกาย  เชน

ความคลองแคลว  ความแข็งแรง  ความรวดเร็ว  ความยืดหยุน  ความประณีตและความไวทางประสาท

สัมผัส 

5. สติปญญาดานดนตรี  ( Musical/Rhythmic  Intelligence )  หมายถึงผูที่มีความสามารถดาน

ดนตรี  ไดแก  นักแตงเพลง  นักดนตรี  นักวิจารณดนตรี  รวมถึงความไวในเรื่องจังหวะ  ทํานองเสียง  

รวมถึงความเขาใจในการวิเคราะหดนตรี 

 6. สติปญญาดานมนุษยสัมพันธ  ( Interpersonal Intelligence )  หมายถึงความสามารถในการ

เขาใจอารมณ  ความรูสึก  ความคิดและเจตนาของผูอื่น  ทั้งนี้รวมถึงความสามารถในการสังเกตน้ําเสียง  

ใบหนา  ทาทาง  ทั้งยังมีความสามารถสูงในการรูถึงลักษณะตาง ๆ ของสัมพันธภาพของมนุษยและสามารถ

ตอบสนองไดอยางเหมาะสม  และมีประสิทธิภาพ  เชนสามารถทําใหบุคคลหรือกลุมบุคคลปฏิบัติตาม 
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 7. สติปญญาดานตน  หรือการเขาใจตนเอง ( Interpersonal  Intelligence )  หมายถึงผูที่มี

ความสามารถในการรูจักตนเองและสามารถประพฤติปฏิบัติตนไดจากความรูสึกตนนี้ความสามารถ ในการ

รูจักตัวตน  อาทิการรูจักตัวเองตามความเปนจริง  เชนมีจุดออน  จุดแข็งในเรื่องใด  มีความรูเทาทันอารมณ  

ความคิด  ความปรารถนาของตนเอง  มีความสามารถในการฝกฝนตนเองและเขาใจตนเอง 

 8. สติปญญาดานการรักธรรมชาติ  ( Naturalistic  Intelligence )  หมายถึงผูที่มีความเขา

ใจความเปลี่ยนแปลงธรรมชาติและปรากฏการณตามธรรมชาติ  เขาใจความสําคัญของตนเองกับสิง่แวดลอม

และตระหนักถึงความสามารถของตนเองที่จะมีสวนชวยในการอนุรักษในธรรมชาติ  เขาใจถึงพัฒนาการของ

มนุษย  และการดํารงชีวิตตั้งแตเกิดจนตาย  เขาใจและจําแนกความเหมือนกันของสิ่งของ  เขาใจการ

หมุนเวียนเปลี่ยนแปลงของสาร 

 9. สติปญญาดานการดํารงชีวิต ( Existential  Intelligence )  หมายถึงผูที่มีความสามารถในการ

ไตรตรอง  คํานึง  สรางความเขาใจเกี่ยวกับการมีชีวิตอยูในโลกมนุษย  เขาใจการกําหนดของชีวิตและการรู

เหตุผลของการดํารงชีวิตอยูในโลก 

ทฤษฎีพัฒนาการของกีเซล 

 อารโนลดกีเซล  ( Arnold  Gesell ) ( อางถึงใน  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ, 2545:35 )  เปน

นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  ผูเริ่มกอตั้งสถาบันพัฒนาการเด็ก  ณ  มหาวิทยาลัยเยล  ระหวางป  ค.ศ. 1930-

1940  เขาเปนคนแรกที่สนับสนุนการอธิบายทฤษฎีเกี่ยวกับการเจริญเติบโตและพัฒนาการของเด็กวา  การ

เจริญเติบโตของเด็กทางรางกาย  เนื้อเยื่ออวัยวะ  หนาที่ของอวัยวะตาง ๆ และพฤติกรรมที่ปรากฏข้ึนเปน

รูปแบบที่แนนอนและเกิดขึ้นเปนลําดับขั้น  ประสบการณและสภาพแวดลอมเปนองคประกอบรองที่ตอเติม

เสริมพัฒนาการตาง ๆ   กีเซล  เชื่อวา  วุฒิภาวะจะถูกกําหนดโดยพันธุกรรม  และมีในเด็กแตละคนมา

ตั้งแตเกิด  ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่ทําใหเด็กแตละวัยมีความพรอมทําสิง่ตาง ๆ  ได  ถาวุฒิภาวะหรือความพรอมยัง

ไมเกิดขึ้นตามปกติ  ในวัยนั้น ๆ  สภาพแวดลอมจะมีอิทธิพลตอพัฒนาการของเด็ก 

 ผลงานของ  กีเซล  ไดสรางเกณฑมาตรฐานสําหรับวัดพฤติกรรมของเด็กในแตละระดับ เนนความ

แตกตางระหวางบุคคล  โดยใชวิธีการสังเกตพฤติกรรม  ซึ่งเขาไดแบงพัฒนาการของเด็กที่ตองการวัดและ

ประเมินออกเปน  4  กลุมใหญ  ดังนี ้

1.พฤติกรรมทางการเคลื่อนไหว  (Moter  Behavior  ) ครอบคลุมการบังคับอวัยวะตาง ๆ ของ

รางกายและความสัมพันธทางดานการเคลื่อนไหว 

2. พฤติกรรมทางการปรับตัว   ( Adaptive  Behavior  )  ครอบคลุมความสัมพันธของการใชมือ

และสายตา  การสํารวจ  การคนหา  การกระทําตอวัตถุ  การแกปญหาในการทํางาน 

3. พฤติกรรมทางการใชภาษา  (Language  Behavior  )  ครอบคลุมการที่เด็กใชภาษา การฟง  

การพูด  การอาน  การเขียน 
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4. พฤติกรรมสวนตัวและสังคม  ( Personal-Social  Behavior  )  ครอบคลุมการฝกปฏิบัติ

สวนตัว  เชน  การกินอาหาร  การขับถาย  และการฝกตอสภาพสังคม  เชนการเลน  การตอบสนองผูอื่น 

จากแนวความคิดของ  กีเซล สามารถนํามาอธิบายพัฒนาการของมนุษยในดานการเจริญเติบโต  

พัฒนาการทางรางกาย  และสามารถนําไปเชื่อมโยงกับพัฒนาการดานสติปญญาไดอีกดวย  นอกจากนี้      

กีเซล  ไดเขียนหนังสือขึ้น  2 เลม  คือ  The  First  Five  Year  of  Life  และ  The  Child  from  Five  

to  Ten  ซึ่งแนวคิดดังกลาวมีบทบาทมากตอการจัดกลุมเด็กเขาศึกษาในชัน้อนุบาลและชั้นประถมศึกษา  

เกณฑมาตรฐานใชเปนแบบทดสอบมาตรฐานในการทํานายพฤติกรรม  วิเคราะหกลุมและทําวิจัยเพื่อบอก

ลักษณะพัฒนาการของเด็กโดยใชอายุทางปฏิทินเปนเกณฑ นอก จากนี้มีบทบาทมากในการจัดกิจกรรมการ

เรียนรูใหกับเด็กโดยการจัดกิจกรรมนั้นตองใหเหมาะสม กับวุฒิภาวะของเด็กแตละคน 

ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพของ  ซิกมันดฟรอยด 

ซิกมันดฟรอยด ( Sigmund  Freud )  ( อางถึงใน  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 

2546:18-19 )  เปนนายแพทยทางดานรักษาโรคประสาท  เกิดที่เมืองฟรีอายเบิรก  ประเทศโมราเวีย

ฟรอยดไดใหความสําคัญของเด็กวัย  5 ปแรกของชีวิต  ซึ่งเปนวัยสําคัญที่สุดของชีวิต เขาเชื่อวาวัยนี้เปน

รากฐานพัฒนาการดานบุคลิกภาพ  และบุคคลที่มีความสําคัญใกลชิดเด็กที่สุดคือ  แม  จะเปนผูมีอิทธิพล

อยางสูงตอบุคลิกภาพและสุขภาพจิตของเด็ก 

ฟรอยด  ไดพัฒนาทฤษฎีที่เกี่ยวกับพัฒนาการของเด็กตั้งแตแรกเกิดจนถึงวัยรุน  โดยใหชื่อวา

ทฤษฎีพัฒนาการทางเพศ  ( Psychosexual  Development )  ซึ่งทฤษฎีนี้ เชื่อวา  พัฒนาการทาง

บุคลิกภาพของเด็กแตละคน  จะขึ้นอยูกับการเปลี่ยนแปลงชีวภาพของรางกาย  โดยรางกายจะเปลีย่นแปลง

บริเวณแหงความพึงพอใจเปนระยะ ๆ  ในชวงอายุตาง ๆ กันและถาบริเวณแหงความพึงพอใจตาง ๆ   นี้ไดรับ

การตอบสนองเต็มที่  เด็กจะมีพัฒนาการที่ดีและสมบูรณ  แตในทางตรงกันขาม  ถาไมไดรับการตอบสนอง

เต็มที่  ก็จะทําใหเกิดการสะสมปญหาและแสดงออกเมื่อเด็กโตขึ้น 

ฟรอยด  ไดแบงลําดบัขั้นพัฒนาการทางเพศไว  5  ขั้น  ดังนี้   

1.ขั้นความพอใจอยูบริเวณปาก ( Oral )  พัฒนาการในขั้นนี้อยูชวงอายุ 0-1 ป  ในขั้นนี้จะมีความ

สนใจบริเวณปาก  ปากนําความสุขเมื่อไดถูกอาหารสนองความตองการความหิว  ถาไมไดรับการตอบสนอง

ก็อาจจะทําใหเกิดความคับของใจ 

2. ขั้นความพึงพอใจอยูบริเวณทวารหนัก ( Anus )  พัฒนาการในขั้นนี้อยูในชวงอายุ  1-3  ป     

ซึ่งอยูในชวงขับถาย  เด็กจะเรียนรูการขับถาย  ถาเด็กไมถูกบังคับก็จะเกิดความพึงพอใจ    ไมขัดแยงและ

ไมเกิดความตึงเครียดทางอารมณ 

3. ขั้นความพึงพอใจอยูที่อวัยวะเพศ  (Phallic )ซึ่งเปนระยะเกี่ยวของกับอวัยวะสืบพันธุ  สนใจ  

อยากรูอยากเห็น สภาพรางกายแตกตางไปตามเพศ  เรียนรูบทบาททางเพศของตน  เลียนแบบบทบาทพอ

แมของตน  ตองการความรัก  ความอบอุนจากพอแม 
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4. ขั้นกอนวัยรุน  (Latence )  พัฒนาการในขั้นนี้อยูในชวงอายุ 6-11  ป เปนระยะสนใจสังคม

เพื่อนฝูง  เด็กจะพยายามปรับตัวใหมีความสัมพันธที่ดีกับบุคคลอื่น ๆ  

5. ข้ันวัยรุน  พัฒนาการในขั้นนี้อยูในชวงตั้งแตวัยรุนถึงวัยผูใหญ  เปนระยะที่มีความสนใจในเพศ

ตรงขามมากขึ้น  และเปนจุดเริ่มตนความรักระหวางเพศ 

นอกจากนี้  ฟรอยดยังกลาวถึงโครงสรางของบุคลิกภาพไวดวยวา  บุคลิกภาพประกอบไปดวย  อิด  

(Id ) อีโก  ( Ego )  และซุปเปอรอีโก( Super  Ego )  ซึ่งการทํางานของบุคลิกภาพอยูภายใตพลังของ  3  

สิ่งนี ้

  อิด  (Id )  คือบุคลิกภาพสวนที่เปนจิตไรสํานึก  เปนแรงผลักดันตามธรรมชาติ  ที่สั่งใหมนุษย

กระทําสิ่งตาง ๆ เพื่อใหไดตามที่ตนตองการ  เปาหมาย  Id  คือ  ความพึงพอใจ ( Pleasure Principle )   

   อีโก ( Ego )  คือบุคลิกภาพสวนที่มนุษยพัฒนาขึ้นจากการไดมีปฏิสัมพันธกับโลกภายนอก  เปน

สวนที่ควบคุมใหมนุษยปฏิบัติตนใหสอดคลองกับความเปนจริง  โดยใชหลักแหงความจริง ( Reality  

Principle ) 

 ซุปเปอร  อีโก ( Super  Ego )  คือบุคลิกภาพที่มนุษยพัฒนาขึ้นจากคานิยมและมาตรฐาน  

จริยธรรมของบิดา  มารดา  เปนสวนที่ควบคุมใหมนุษยเลือกทําแตสิ่งที่ตนคิดวาดี  และหลีกเลี่ยงพฤตกิรรม

ที่ขัดตอมาตรฐานจริยธรรมของตน  บุคคลที่มีบุคลิกภาพดี  คือ  บุคคลอีโก  ( Ego )  สามารถปรับใหเกิด

สมดุลระหวางแรงขับตามธรรมชาติของอิด ( Id )  กับมาตรฐานจริยธรรมของซุปเปอรอีโก ( Super  Ego ) 

  

ทฤษฎีพัฒนาการทางบุคลิกภาพของอิริคสัน 

 อิริคสัน ( Erikson ) ( อางถึงใน  สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ,2545:46-49 )เปนนักจิตวิทยาในกลุม

จิตวิเคราะห  ผูศรัทธาในงานฟรอยด  เกิดที่เมืองแฟรงคเฟริด  ประเทศเยอรมันนี  บิดา  มารดามีฐานะ

ร่ํารวยตั้งหลักแหลงอยูในกรุงเวียนนา ไดรับการฝกหัดทางจิตวิเคราะหทางเรื่องเพศครั้งสุดทาย  มีอาชีพ

เปนจิตแพทยเด็ก  และตอมายายไปอยูสหรัฐอเมริกา  ในป 1955  ไดรับการเลือกตั้งเปนประธานของThe  

Division  of  Developmental  Psychology    

 อิริคสันไดเนนความสําคัญของเด็กปฐมวัยวา  เปนวัยที่กําลังเรียนรูสิ่งแวดลอมรอบตัว  ซึ่งเปนสิ่งที่

แปลกใหมและนาตื่นเตนสําหรับเด็ก  บุคลิกภาพจะสามารถพัฒนาไดดีหรือไม  ขึ้นอยูกับวาแตละชวงอายุ

ของเด็กประสบสิ่งที่พึงพอใจตามขั้นพัฒนาการตาง ๆ ของแตละวัยมากเพียงใด  ถาเด็กไดรับการตอบสนอง

ในสิ่งที่ตนพอใจในชวงอายุนั้น  เด็กก็จะมีบุคลิกภาพที่ดีและเหมาะสม  และพัฒนาครอบคลุมถึงวัยผูใหญ

ดวย ซึ่งพัฒนาการของมนุษยมี  8 ขั้น  คือ 

1. ข้ันความเชื่อใจหรือขาดความเชื่อใจ  ( Trust  Versus  Mistrust )  อายุตั้งแตแรกเกิดถึง 1 ป  

ในขั้นนี้เด็กจะพัฒนาความรูสึกวาตนเปนที่ยอมรับ  และสามารถใหความเชื่อใจเปนมิตรแกคนอื่น  วิธีการ
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อบรมเลี้ยงดูของพอแม  ไมวาจะเปนการอุม  การใหอาหาร  หรือวิธีการเลี้ยงดูตาง ๆ จะสงผลไปสู

บุคลิกภาพของความเปนมิตร  เปดเผย  และเชื่อถือไวเนื้อเชื่อใจตอสภาพแวดลอมและบุคคล ตาง ๆ  ถา

เด็กไมไดรับความรักและความอบอุนอยางเพียงพอ  เด็กก็จะพัฒนาบุคลิกภาพของความตระหนี่ตัว  ปกปด

ไมไววางใจ  และมักมองโลกในแงราย 

2. ข้ันควบคุมดวยตนเองหรือสงสัย/อาย ( AutonomyVersus  Doubt  or  Shame )  อยูในชวง

อายุ 2-3 ป  เด็กวัยนี้เริ่มเรียนรูที่จะชวยตนเอง  สามารถควบคุมตนเอง  และสิ่งแวดลอมรอบตัวได      

 เด็กจะสามารถทํางานงาย ๆ และเหมาะสมกับวัยของเด็กใหสําเร็จดวยตนเอง  เชน  การหยิบอาหารเขา

ปาก  เดิน  ว่ิง  หรือเลนของเลน  ถาพอแมบังคับ  หรือหามไมใหกระทําสิ่งใดดวยตนเอง  หรือเขมงวด

เกินไปจะทําใหเด็กเกิดความสงสัยในความสามารถของตนเอง  เกิดความละอายในสิ่งที่ตนกระทํา  ซึ่งจะทํา

ใหเด็กรูสึกวาตนไมสามารถทําอะไรไดอยางถูกตองและไดผล  เกิดความยอทอและชอบพึ่งผูอื่น 

3. ข้ันการริเริ่มหรือรูสึกผิด  ( Initiative  Versus  Guilt )  อยูในชวงอายุ 3-6  ป  เปนขั้นพัฒนา

ความคิดริเริ่ม  หรือความรูสึกผิด  เด็กจะมีความกระตือรือรนที่จะเรียกสิ่งตาง ๆ รอบตัวเอง    เด็กจะมีการ

เลียนแบบผูที่อยูใกลชิดหรือสิ่งแวดลอมที่ตนรับรู  เด็กเริ่มเรียนรูและยอมรับคานิยมของครอบครัว  และสิ่ง

ถายทอดสูเด็ก  ถาเด็กไมมีอิสระในการคนหาก็จะสงผลไปสูความคับของใจที่ไมสามารถเรียนรูในสิ่งที่ตน

อยากรู  ซึ่งจะสงผลตอจิตใจของเด็กและความรูสึกผิดติดตัว 

4. ขั้นการประสบความสํ าเร็จ  ความขยันหมั่ น เพียรหรือรูสึ กดอย  ( Mastery  Versus  

Inferiority )  อยูในชวงอายุ  6-12 ป  เปนขั้นที่ทุมเท  ขยัน  เพื่อเกิดความสําเร็จ  ชอบแขงขันรวมกับ

เพื่อนกับกลุม 

5. ข้ันการรูจักตนเอง  หรือสับสนไมรูจักตนเอง  ( Identity  Versus  Diffustion : Fidelity )  อยู

ในชวงอายุ 13-17  ป  เปนขั้นการคนหาความเปนตนเอง  สรางความเปนตนเองโดยผูใหญและสังคมมี

อิทธิพล 

6. ข้ันรูสึกโดดเดี่ยว  ( Intimacy  Versus  Isolation )  อยูในชวงอายุ  18-22  ป  เปนขั้นความ

รับผิดชอบ  เปนผูใหญสรางตัวอยูในชวงอายุ 22-24  ป  เปนขั้นสรางความปกแผน  สืบวงศตระกูล  รู

บทบาทหนาที่  รับผิดชอบครอบครัว  ลูก 

 8. ข้ันความมั่งคั่งสมบูรณ  หมดหวัง  ทอดอาลัยชีวิต ( Integrity  Versus  Despair )  อยูในชวง

อายุ 40 ป  วัยชรา  เปนขั้นมีความภูมิใจ  ความสําเร็จของชีวิต  หรือเกิดความอาลัย  ทอแทสิ้นหวัง  ไม

ยอมรับการเปลี่ยนแปลงสภาพที่เกิดขึ้น 

 พัฒนาการบุคลิกภาพทั้ง  8  ขั้นของอิริคสัน  ในขั้นพัฒนาการที่ 1-3 มีความเกี่ยวของกับวัยของ

เด็กปฐมวัย  เด็กมีความสัมพันธกับแม  พอแมและครอบครัว  ดังนั้นพอ  แมเปนบุคคลที่มีความสําคัญตอ

พัฒนาการทางบุคลิกภาพเด็กในวัยนี้เปนอยางมาก  เด็กมีพัฒนาการทางบุคลิกภาพที่สมบูรณในวัยผูใหญได  

ขึ้นอยูกับรากฐานพัฒนาการในวัยนีเ้ปนสําคัญ 
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 ทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมของแบนดูรา 

 อับเบิรต  แบนดูรา ( Albert Bandura ) ( อางถึงใน  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน, 2546:23-25 )  นักจิตวิทยารวมสมัย  เกิดในป  ค.ศ.  1925  เปนนักจิตวิทยา  ณ  มหาวิทยาลัย

สแตนฟอรด แบนดูรากลาววาการเรียนรูของมนุษยนั้นเกิดจากพฤติกรรมบุคคลนั้นมีการปฏิสัมพันธอยาง

ตอเนื่องระหวางบุคคลนั้นและสิ่งแวดลอมซึ่งทฤษฎีนี้เนนบุคคลเกิดการเรียนรูโดยการใหตัวแบบ  โดย

ผูเรียนจะเลียนแบบจากตัวแบบ  และการเลียนแบบนี้เปนกระบวนการที่เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง  โดยอาศัย

การสั งเกตพฤติกรรมของตัวแบบ  การสังเกตการตอบสนองและปฏิกิ ริยาตาง ๆ  ของตัวแบบ  

สภาพแวดลอมของตัวแบบ  ผลการกระทํา  คําบอกเลาและความนาเชื่อถือของตัวแบบได  การเรียนรูของ

เด็กปฐมวัยจึงเกิดข้ึนได  ซึ่งกระบวนการตาง ๆ ของการเลียนแบบของเด็ก  ประกอบดวย  4 กระบวนการ 

คือ 

1. กระบวนการดึงดูดความสนใจ  (Attentional  Process )  คือกิจกรรมการเรียนรูที่เด็กไดสังเกต

ตัวแบบ  และตัวแบบนั้นดึงดูดใหเด็กสนใจที่จะเลียนแบบ  ควรเปนพฤติกรรมงาย ๆ ไมสลับซับซอน  งาย

ตอการเอาใจใสของเด็กที่เกิดการเลียนแบบและเกิดการเรียนรู 

2. กระบวนการคงไว  ( Retention  Process )  คือกระบวนการบันทึกรหัสเปนความจํา  การที่

เด็กจะตองมีความแมนยําในการบันทึกสิ่งที่ไดเห็นหรือไดยินเก็บเปนความจํา  ทั้งนี้เด็กดึงขอมูลที่ไดจากตัว

แบบออกมาใชกระทําตามโอกาสที่เหมาะสม  เด็กที่มีอายุมากกวาจะเรียนรูจากการสังเกตการกระทําที่

ฉลาดของบุคคลอื่น ๆ ไดมากกวา  โดยประมวลไวในลักษณะของภาพพจนและในลักษณะของภาษา  และ

เด็กโตข้ึน  นําประสบการณและสัญลักษณตาง ๆมาเชื่อมโยง  และตอมาจะใชการเรียนรูมีเทคนิคที่นํามา

ชวยเหลือความจํา  คือการทองจํา  การทบทวน  หรือการฝกหัด  และการรวบรวมสิ่งที่เกี่ยวพันกันใน

เหตุการณ  ซึ่งจะชวยใหเขาไดเก็บสะสมความรูไวในระดับซึ่งสามารถนํามาใชไดเมื่อตองการ 

3. กระบวนการแสดงออก  ( Motor  Reproduction  Process )  คือการแสดงผลการเรียนรูดวย

การกระทํา  คือการที่เด็กเกิดผลสาํเร็จในการเรยีนรูจากตัวแบบตาง ๆ   เพื่อใหเกิดความแมนยํา  เด็กจะตอง

แสดงพฤติกรรมไดจากการเรียนรูดวยการเคลื่อนไหวออกมา  เปนการกระทําในรูปของการใชกลามเนื้อ  

ความรูสึกดวยการกระทําครั้งแรกไมสมบูรณ  ดังนั้นเด็กจําเปนตองลองทําหลาย ๆ ครั้ง  เพื่อใหไดลักษณะ

พฤติกรรมที่ตองการ  แลวเขาก็จะไดรับทราบผลของการกระทําจากประสบการณเหลานั้น  เพื่อนํามาแกไข

พฤติกรรมที่ยังไมเขารูปเขารอย  สิ่งนี้จะทําใหเกิดพัฒนาการในการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  เด็กที่มีอายุ

มากกวาจะมีกลามเนื้อที่แข็งแรง  และสามารถควบคุมไดดีกวาเด็กที่มีอายุนอยกวา 

 4. กระบวนการจูงใจ  ( Motivational  Process )  คือกระบวนการเสริมแรงใหกับเด็กเพื่อแสดง

พฤติกรรมตามตัวแบบไดถูกตอง  โดยเด็กเกิดการเรียนรูจากการเลียนแบบตัวแบบที่มาจากบุคคลที่มี

ชื่อเสียงมากกวาบุคคลที่ไมมีชื่อเสียง  จากการเลียนแบบตัวแบบที่มาจากบุคคลเพศเดียวกับเด็กมากกวาจะ

เปนเพศตรงขามกัน  จากการเลียนแบบตัวแบบที่เปนรางวัล  เชนเงิน  ชื่อเสียง  สถานภาพทางเศรษฐกิจสูง  
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จากพฤติกรรมของบุคคลที่ถูกลงโทษ    มีแนวโนมที่จะไมถูกนํามาเลียนแบบ  และจากการที่เด็กไดรับ

อิทธิพลจากตัวแบบที่มีความคลายคลึงกับเด็ก  ไดแกอายุหรือสถานภาพทางสังคม   

 แนวคิดของแบนดูรา  เนนพฤติกรรมใด  ๆก็ตามสามารถปรับหรือเปลีย่นไดตามหลกัการเรยีนรูเปน

การกระตุนเด็ก  มีการเรียนรูพัฒนาการทางดานสังคม  โดยใชการสังเกตตัวแบบที่เด็กเห็น  เด็กมีระดบัการ

เรียนรู  แลวเด็กจะมีทางเลือกใหมๆ  เพิ่มมากขึ้น  เพื่อเก็บสะสมพฤติกรรมที่เปนไปไดเอาไว  และยิ่งกวานั้น  

ตัวแบบจะชวยใหเขาเลือกสถานการณที่ดีที่สุดไวใชปฏิบัติตอไป 

 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญา 

ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปญญาของเพียเจต 

เพียเจต (Piaget) ไดศึกษาเกี่ยวกับพัฒนาการทางดานความคิดของเด็กวามีขั้นตอนหรือกระบวนการอยางไร 

ทฤษฎีของเพียเจตตั้งอยูบนรากฐานของทั้งองคประกอบที่เปนพันธุกรรม และสิ่งแวดลอม เขาอธิบายวา 

การเรียนรูของเด็กเปนไปตามพัฒนาการทางสติปญญา ซึ่งจะมีพัฒนาการไปตามวัยตาง ๆ เปนลําดับขั้น 

พัฒนาการเปนสิ่งทีเ่ปนไปตามธรรมชาติ ไมควรที่จะเรงเด็กใหขามจากพัฒนาการจากขั้นหนึ่งไปสูอีกขั้นหนึ่ง 

เพราะจะทําใหเกิดผลเสียแกเด็ก แตการจัดประสบการณสงเสริมพัฒนาการของเด็กในชวงที่เด็กกําลังจะ

พัฒนาไปสูขั้นที่สูงกวา สามารถชวยใหเด็กพัฒนาไปอยางรวดเร็ว อยางไรก็ตาม เพียเจตเนนความสําคัญของ

การเขาใจธรรมชาติและพัฒนาการของเด็กมากกวาการกระตุนเด็กใหมีพัฒนาการเร็วขึ้น เพียเจตสรุปวา 

พัฒนาการของเด็กสามารถอธิบายไดโดยลําดับระยะพัฒนาทางชีววิทยาที่คงที่  แสดงใหปรากฏโดย

ปฏิสัมพันธของเด็กกับสิ่งแวดลอม  

ทฤษฎีการเรียนรู  
ทฤษฎีพัฒนาการทางสตปิญญาของเพียเจต มีสาระสรุปไดดงันี้ (Lall and Lall, 1983:45-54)  

พัฒนาการทางสติปญญาของบุคคลเปนไปตามวัยตาง ๆ เปนลําดับขั้น ดังนี ้

 1.ขั้นประสาทรับรูและการเคลื่อนไหว (Sensori-Motor Stage) ขั้นน้ีเริ่มตั้งแตแรกเเกดิจนถึง 

2 ป พฤติกรรมของเด็กในวัยนี้ข้ึนอยูกับการเคลื่อนไหวเปนสวนใหญ เชน การไขวควา การเคลื่อนไหว การ

มอง การดู ในวัยนี้เด็กแสดงออกทางดานรางกายใหเห็นวามีสติปญญาดวยการกระทํา เด็กสามารถ

แกปญหาได แมวาจะไมสามารถอธิบายไดดวยคําพูด เด็กจะตองมีโอกาสที่จะปะทะกับสิ่งแวดลอมดวย

ตนเอง ซึ่งถือวาเปนสิ่งจําเปนสําหรับพัฒนาการดานสติปญญาและความคิดในขั้นนี้ มีความคิดความเขาใจ

ของเด็กจะกาวหนาอยางรวดเร็ว เชน สามารถประสานงานระหวางกลามเนื้อมือ และสายตา เด็กในวัยนี้

มักจะทําอะไรซ้ําบอยๆ เปนการเลียนแบบ พยายามแกปญหาแบบลองผิดลองถูก เมื่อสิ้นสุดระยะนี้เด็กจะมี
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การแสดงออกของพฤติกรรมอยางมีจดุมุงหมายและสามารถแกปญหาโดยการเปลีย่นวิธีการตาง ๆ  เพื่อใหได

สิ่งที่ตองการแตกิจกรรมการคิดของเด็กวัยนี้สวนใหญยังคงอยูเฉพาะสิ่งที่สามารถสัมผัสไดเทานั้น 

2.ขั้นกอนปฏิบัติการคิด (Preoperational Stage) ขั้นน้ีเริม่ตั้งแตอายุ 2-7 ป แบงออกเปนขั้น

ยอยอีก 2 ขั้น คือ  

-- ขั้นกอนเกิดสังกปั (Preconceptual Thought) เปนขั้นพฒันาการของเด็กอายุ 2-4 ป เปนชวงที่เด็กเริ่ม

มีเหตผุลเบือ้งตน สามารถจะโยงความสมัพันธระหวาเหตุการณ 2 เหตุการณ หรือมากกวามาเปนเหตผุล

เกี่ยวโยงซึง่กันและกัน แตเหตผุลของเด็กวัยนี้ยังมีขอบเขตจาํกัดอยู เพราะเด็กยังคงยึดตนเองเปนศูนยกลาง 

คือถือความคิดตนเองเปนใหญ และมองไมเห็นเหตุผลของผูอื่น ความคิดและเหตผุลของเด็กวัยนี้ จึงไมคอย

ถูกตองตามความเปนจริงนัก นอกจากนี้ความเขาใจตอสิง่ตางๆ ยังคงอยูในระดับเบื้องตน เชน เขาใจวา

เด็กหญิง 2 คน ชื่อเหมือนกัน จะมีทกุอยางเหมอืนกันหมด แสดงวาความคิดรวบยอดของเด็กวัยนี้ยังไม

พัฒนาเต็มที่ แตพัฒนาการทางภาษาของเด็กเจรญิรวดเร็วมาก  

-- ขั้นการคิดแบบญาณหยั่งรู นึกออกเองโดยไมใชเหตผุล (Intuitive Thought) เปนขั้นพัฒนาการของเด็ก 

อายุ 4-7 ป ขั้นนี้เด็กจะเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับสิ่งตางๆ รวมตัวดีข้ึน รูจักแยกประเภทและแยก

ชิ้นสวนของวัตถุ เขาใจความหมายของจํานวนเลข เริ่มมพีัฒนาการเกี่ยวกบัการอนุรกัษ แตไมแจมชัดนัก 

สามารถแกปญหาเฉพาะหนาไดโดยไมคิดเตรียมลวงหนาไวกอน รูจักนําความรูในสิ่งหนึ่งไปอธิบายหรือ

แกปญหาอื่นและสามารถนําเหตผุลทั่วๆ ไปมาสรปุแกปญหา โดยไมวิเคราะหอยางถี่ถวนเสียกอนการคิดหา

เหตผุลของเด็กยงัขึ้นอยูกับสิ่งที่ตนรบัรู หรือสัมผัสจากภายนอก 

         3.ขั้นปฏิบัติการคิดดานรูปธรรม (Concrete Operation Stage) ขั้นนี้จะเริ่มจากอายุ 7-11 ป 

พัฒนาการทางดานสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้สามารถสรางกฎเกณฑและตั้งเกณฑในการแบง

สิ่งแวดลอมออกเปนหมวดหมูได เด็กวัยนี้สามารถที่จะเขาใจเหตุผล รูจักการแกปญหาสิ่งตางๆ ที่เปน

รูปธรรมได สามารถที่จะเขาใจเกี่ยวกับเรื่องความคงตัวของสิ่งตางๆ โดยที่ เด็กเขาใจวาของแข็งหรือ

ของเหลวจํานวนหนึ่งแมวาจะเปลี่ยนรูปรางไปก็ยังมีน้ําหนัก หรือปริมาตรเทาเดิม สามารถที่จะเขาใจ

ความสัมพันธของสวนยอย สวนรวม ลักษณะเดนของเด็กวัยนี้คือ ความสามารถในการคิดยอนกลับ 

นอกจากนั้นความสามารถในการจําของเด็กในชวงนี้มีประสิทธิภาพขึ้น สามารถจัดกลุมหรือจัดการไดอยาง

สมบูรณ สามารถสนทนากับบุคคลอื่นและเขาใจความคิดของผูอื่นไดด ี

4.ขั้นปฏิบัติการคิดดวยนามธรรม (Formal Operational Stage) นี้จะเริม่จากอายุ 11-15 ป ใน

ขั้นน้ีพัฒนาการทางสติปญญาและความคิดของเด็กวัยนี้เปนขั้นสุดยอด คือเด็กในวัยนี้จะเริ่มคิดแบบผูใหญ 

ความคิดแบบเด็กจะสิ้นสุดลง เด็กจะสามารถทีจ่ะคิดหาเหตผุลนอกเหนือไปจากขอมลูที่มอียู สามารถที่จะ

คิดแบบนักวิทยาศาสตร สามารถที่จะตัง้สมมุติฐานและทฤษฎี และเห็นวาความเปนจรงิทีเ่ห็นดวยการรับรูที่
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สําคัญเทากับความคิดกับสิ่งที่อาจจะเปนไปได เด็กวัยนี้มีความคิดนอกเหนือไปกวาสิง่ปจจบุัน สนใจที่จะ

สรางทฤษฎีเกี่ยวกับทุกสิง่ทุกอยางและมีความพอใจที่จะคิดพิจารณาเกี่ยวกับสิ่งที่ไมมีตัวตน หรือสิ่งที่เปน

นามธรรมพัฒนาการทางการรูคิดของเดก็ในชวงอายุ 6 ปแรกของชีวิต ซึ่งเพียเจต ไดศึกษาไวเปน

ประสบการณ สําคัญที่เด็กควรไดรบัการสงเสรมิ มี 6 ขั้นไดแก  

1. ขั้นความรูแตกตาง (Absolute Differences) เดก็เริ่มรับรูในความแตกตางของสิ่งของที่มองเห็น  

2. ขั้นรูสิ่งตรงกันขาม (Opposition) ขั้นน้ีเด็กรูวาของตางๆ มีลักษณะตรงกันขามเปน 2 ดาน เชน มี-ไมมี 

หรือ เล็ก-ใหญ  

3. ขั้นรูหลายระดับ (Discrete Degree) เด็กเริม่รูจักคิดสิง่ทีเ่กี่ยวกับลักษณะที่อยูตรงกลางระหวางปลายสุด

สองปลาย เชน ปานกลาง นอย  

4. ขั้นความเปลี่ยนแปลงตอเนื่อง (Variation) เด็กสามารถเขาใจเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของสิ่งตางๆ เชน 

บอกถึงความเจรญิเตบิโตของตนไม  

5. ขั้นรูผลของการกระทํา (Function) ในข้ันนี้เด็กจะเขาใจถึงความสัมพันธของการเปลี่ยนแปลง  

6. ขั้นการทดแทนอยางลงตัว (Exact Compensation) เดก็จะรูวาการกระทําใหของสิง่หนึง่เปลี่ยนแปลง

ยอมมีผลตออกีสิง่หนึง่อยางทัดเทียมกัน 

2.3 พัฒนาการดานตาง ๆ ของเด็กระดับปฐมวัย 

 การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัยชั้นปที่  2 ปการศึกษา  2559  ในครั้งนี้  เปนการประเมิน

พัฒนาการครอบคลุมทั้ง 4 ดาน  คือ  พัฒนาการดานรางกาย  พัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ  พัฒนาการ

ดานสังคม  และพัฒนาการดานสติปญญา  ซึ่งจะขอนําเสนอรายละเอียดเกี่ยวกับพัฒนาการทั้ง 4 ดาน

ดังกลาว  ดังนี ้

พัฒนาการดานรางกาย 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ ( 2545 : 12-13 )  ไดใหความหมายของ 

พัฒนาการทางดานรางกายไววา  พัฒนาการทางดานรางกาย  หมายถึง  การพัฒนาที่มีผลตอการ

เปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นของรางกายทั้ง 3 ดานคือ 

 1. พัฒนาการทางดานโครงสราง  ไดแกการพัฒนาในดานน้ําหนัก  สวนสูง  สัดสวนที่เพิ่มมากขึ้น 

กระดูก  กลามเนื้อ  ใยประสาท  สมองมีขนาดเพิ่มขึ้น 

 2. พัฒนาการทางดานการเคลื่อนไหว  ไดแก  การพัฒนาความสามารถในการเคลื่อนไหวสวนตาง 

ๆ ของรางกาย  การพัฒนาการควบคุมกลามเนื้อระบบประสาทและอวัยวะใหทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 3. การมีสุขภาพอนามัยที่ด ี

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ ( 2545 : 97-98 )  ไดใหความหมายของพัฒนาการทางดานรางกายไววา  

พัฒนาการทางดานรางกาย  หมายถึง  ความสามารถในการทํางานของกลามเนื้อใหญที่ใชในการเคลื่อนไหว  
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ทรงตัว  ยืน  ว่ิง  รวมทั้งความสามารถในการใชกลามเนื้อเลก็และประสาทสัมผัส  เชน  การหยิบของ  การ

ขีดเขียน  การพับกระดาษ  เปนตน 

 ทิศนา  แขมมณี ( อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  2545 : 14 ) ได

กลาวถึงพัฒนาการทางดานรางกายของเด็กสรุปไดวา  เด็กปฐมวัยมีลักษณะทางกายเปลี่ยนแปลงอยาง

รวดเร็วดานสวนสูง  น้ําหนักและสัดสวนของรางกาย  ในระยะแรกของชีวิต  อวัยวะตาง ๆ กําลังอยูในระยะ

กอตัวใหสมบูรณ  เซลลสมองและระบบการทํางานของสวนตาง ๆ ของรางกายตองพัฒนาไปเรื่อย ๆ ระยะ

หนึ่งจึงจะสมบูรณเต็มที่  พัฒนาการทางดานรางกาย  2 ลักษณะใหญ ๆ คือพัฒนาทางสุขภาพและ

พัฒนาการทางการเคลื่อนไหว  ดังนี้ 

 1. พัฒนาการทางสุขภาพ  ดัชนีสําคัญไดแก  น้ําหนักและสวนสูง  เด็กควรจะมีน้ําหนักและสวนสูง

เหมาะสมกับวัย มีการเพิ่มน้ําหนักและสวนสูงตามอัตราการเพิ่มโดยเฉลี่ยของเด็กในประเทศของตน 

 2. พัฒนาการทางการเคลื่อนไหว  เด็กจะพัฒนาความสามารถในการควบคุมการเคลื่อนไหว  โดย

เริ่มตนจากสวนบนของรางกาย  คือศีรษะไปสูลําตัว  ขาและเทา  และเริ่มจากลําตัวไปยังแขน  ขา  ไปสู

ปลายนิ้ว  ตามลําดับ  ตลอดจนเริ่มจากการควบคุมกลามเนื้อมัดใหญไปสูกลามเนื้อมัดเล็ก  นอกจากการ

ควบคุมกลามเนื้อเพื่อการเคลื่อนไหวแลว  เด็กยังพัฒนาความสามารถในการใชประสาทสัมผัสตาง ๆ ไดแก  

การมอง  การชิม  การดม  และการลูบคลําสัมผัส 

 สําหรับการเปลี่ยนแปลงทางดานโครงสรางของรางกาย  และการพัฒนาความสามารถในการ

เคลื่อนไหวของเด็กปฐมวัยนั้น  จําเปนที่ผูเกี่ยวของตองใหความสนใจ  โดยเปดโอกาสใหเด็กไดเลนและทํา

กิจกรรมดวยตัวเอง  ซึ่งจะเปนการสงเสริมพัฒนาการเด็กอีกทางหนึ่งดวย 

 จากพัฒนาการทางดานรางกาย  สรุปไดวา  พัฒนาการทางดานรางกายเปนการพัฒนาในทางที่ดี

ขึ้นของรางกายดานตาง ๆ เชน  ดานโครงสรางของรางกาย มีสวนสูงและน้ําหนักเพิ่มขึ้น  ดาน

ความสามารถในการเคลื่อนไหว  เด็กสามารถใชกลามเนื้อมัดใหญไดคลองแคลวและสามารถควบคุม

กลามเนื้อมัดเล็กได  เด็กมีความสามารถในการดม  รูรส  มองเห็น  และสัมผัส   ดานการมีสุขภาพอนามัยที่

ดี เด็กรูจักดูแลตนเองใหปลอดภัย  รูจักรักษาความสะอาดของตนเองได   ซึ่งผูมีสวนเกี่ยวของ  เชนพอ  แม    

ครูตองตระหนักและใหความสําคัญรวมทั้งสงเสริมพัฒนาการเด็กดวยการอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณ

ที่เหมาะสมเพื่อใหเด็กไดมีพัฒนาทางดานรางกายที่เหมาะสมกับวัยตอไป 

 พัฒนาการทางดานอารมณ  จิตใจ 

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  ( 2545 : 28 )  ไดใหความหมายไววา  พัฒนาการทางดานอารมณ  

จิตใจ  หมายถึงความสามารถในการรูสึกและแสดงความรูสึกของเด็ก  เชน  พอใจ  ไมพอใจ  รัก  ชอบ  

สนใจ  เกลียด  โดยที่เด็กรูจักควบคุมการแสดงออกอยางเหมาะสมกับวัยและสถานการณ  ตลอดจนการ

สรางความรูสึกที่ดีและนับถือตนเอง  ซึ่งเกี่ยวของกับพัฒนาการทางดานสังคม  จึงรวมเปนพัฒนาการ

ทางดานอารมณ  จิตใจ  และสังคม  ( Phycho-Social  Development )   
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 ลัดดา  เหมาะสุวรรณ  (2547 : 20)  ไดกลาวไววา  ความสามารถดานอารมณมีผลตอความสําเร็จ

ในชีวิตมากกวาความสามารถในความรู  เด็กมคีวามเขาใจในอารมณตนเองและผูอื่น  มีความอดทน  ไมวิตก

ซึมเศรา  สามารถควบคุมอารมณตนเองได  มีปฏิสัมพันธกับผูอื่นไดดี  เปนผูนําผูตามที่ดี  ทําใหเปนที่นิยม

และทําใหงานประสบผลสําเร็จ 

 ประไพ  ประดิษฐสุขถาวร  (www.taamkru.com/th/พัฒนาการดานอารมณวัยกอนอนุบาล)  

กลาววา  การแสดงออกทางอารมณของวัยกอนอนุบาลหรือเด็กเล็กจะเปนไปอยางชัดเจน เปดเผย ไม

ซับซอน มักจะเกิดข้ึนกะทันหัน และแปรเปลี่ยนไดงาย อารมณที่พบโดยทั่วไปของเด็กวัยนี้ คือ มีความสุข มี

ความกลัว มีความวิตกกังวล หงุดหงิด โกรธ เศรา จึงมักแสดงออกดวยการทําเสยีงออือาอยูในคอ ยิ้ม รองไห 

หรือแผดเสียงรองดังออกมา สิ่งสําคัญ คือ พอแม ผูปกครองตองสงัเกตวาลูกเปนอะไร และชวยเหลือใหลูกมี

พัฒนาการในการแสดงออกที่เหมาะสม สงเสริมใหเด็กมีความสุข ราเริง เบิกบาน ซึ่งจะเปนรากฐานสําคัญ

ในการปรับตัวดานอารมณเมื่อเติบโตเปนผูใหญ 

 จากพัฒนาการทางดานอารมณดังกลาวสรุปไดวาพัฒนาการทางดานอารมณเปนความ สามารถใน

การแสดงความรูสึก  การควบคุมการแสดงออกของอารมณอยางเหมาะสมกับวัยและสถานการณ ซึ่งก็

เกี่ยวของกับทางดานอารมณดวย  ซึ่งการแสดงออกทางดานอารมณของเด็กจะขึ้นอยูกับพัฒนาการดานอื่น 

ๆ ตลอดจนพฤติกรรมโตตอบของบุคคลอื่น  และความสามารถในการปรับตัวของตน  ดังนั้น  พอ  แม  ครู

และผูเกี่ยวของจึงควรอบรมเลี้ยงดูและจัดประสบการณใหเด็กมีพัฒนาการทางดานอารมณที่เหมาะสมและ

สามารถปรับตัวใหเขากับสังคมและอยูอยางมีความสุขได 

 พัฒนาการทางดานสังคม 

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  ( 2545 : 1o1 )  ไดกลาวถึงพัฒนาการทางดานสังคมของเด็กปฐมวัยไว  

สรุปไดวาพัฒนาการทางดานสังคมเปนพัฒนาการที่เรียนรูทางสังคมจากความรูสึกผูกพันใกลชิดภายใน

ครอบครัวที่ตองการพึ่งพาผูอื่นไปสูการพึ่งพาตนเองและการปรับตัวเขากับผูอื่น  เด็กปฐมวัยมีความสามารถ

ตามวัยที่จะชวยเหลือตนเองไดดี  เด็กวัยน้ีเริ่มพัฒนาความรูสึกเปนตัวของตัวเอง  ชอบอิสระ  มีความมั่นใจ

ในตนเอง  สนใจเรียนรูสิ่งรอบตัวมากขึ้นและเรียนรูที่จะสรางความสัมพันธกับผูอื่น  แตการแสดงพฤติกรรม

ทางสังคมในระยะแรกอาจมีปญหาเกี่ยวกับการปรับตัวเขากับผูอื่น  เพราะเด็กวัยนี้จะยึดตนเองเปน

ศูนยกลาง  มีอารมณแปรปรวนงาย  ยังไมรูจักควบคุมอารมณ  และยอมรับความคิดความรูสึกของผูอื่น  แต

เมื่อเด็กมีโอกาสปฏิสัมพันธกับเพื่อนวัยเดียวกันหรือผูอื่นมากขึ้น  อีกทั้งไดรับการปลูกฝงลักษณะพฤติกรรม

ทางสังคมที่เหมาะสม  เด็กยอมสามารถปรับตัวใหเขากับผูอื่นและเรียนรูบทบาทของตนเองไดดีย่ิงขึ้น 

  

 จากพัฒนาการดานสังคมดังกลาว  สรุปไดวา  พัฒนาการทางดานสังคมเปนความสามารถในการ

สรางสัมพันธระหวางตนเองและผูอื่น  และการปรับตัวเขากับสังคม  และพัฒนาการทางดานสังคมของเด็ก

ปฐมวัยจะเริ่มจากการปฏิสัมพันธกับบุคคลใกลชิด  โดยเริ่มเรียนรูวาตนเปนสมาชิกในสังคม  พอ  แม  ครู
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และผูเกี่ยวของ  ควรสงเสริมใหเด็กไดแสดงพฤติกรรมการเรียนรูจากประสบการณตาง ๆ ไมเฉพาะแตใน

หองเรียน 

พัฒนาการทางดานสติปญญา 

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  ( 2545 : 109 )  ไดกลาวถึงพัฒนาการทางดานสติปญญาของเด็ก

ปฐมวัยไววา  พัฒนาการของเด็กจะอยูในระยะความคิดแบบกอนกฎเกณฑ  คือเด็กมีความคิดเชื่อมโยงสิ่ง

ตาง ๆ ที่รับรู  และใชความคิดในการแกปญหาได  แตความเขาใจเหตุผลนั้นยังไมสมบูรณ  ลักษณะที่สําคัญ

ของความคิดในเด็กวัยนี้  มีความคิดฝนและจินตนาการคอนขางมาก  จะถือตนเองเปนศูนยกลาง  คิดวาคน

อื่นจะคิดแบบเดียวกับตน  มีความสนใจใครรู  ซึ่งเปนสิ่งสําคัญที่ครูจะตองชวยพัฒนาความคิดและ

สติปญญาของเด็กวัยนี ้

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ( 2546 : 32 )  ไดใหความหมายไววา  

พัฒนาการทางดานสติปญญาเปนการเปลี่ยนแปลงความสามารถทางสมองที่เกิดข้ึนจากการเรียนรูสิ่งตาง ๆ 

รอบตัว  และความสัมพันธระหวางตนเองกับสิ่งแวดลอม  ทําใหสามารถปรับตัวและเพิ่มทักษะใหมเพิ่มขึ้น  

ทั้งนี้  ระยะปฐมวัยเปนระยะที่สมองกําลังเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว  เรียนรูโดยผานทางการใชประสาท

สัมผัสตาง ๆ   และมีธรรมชาติหรือความตองการอยากรู  อยากเห็น  อยากเขาใจสิ่งตาง ๆ รอบตัว  ดังนั้น  

การให เด็กไดรับสารอาหารที่มีประโยชนอยางเพียงพอ  อยูอยางปลอดภัยจากสารพิษ  และการ

กระทบกระเทือนทางสมอง  การสงเสริมใหเด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้งหาอยางกวางขวางกับสิ่งเราที่

หลากหลายและจัดประสบการณที่ตรงกับความสนใจและความ สามารถ   ตลอดจนทาทายและนําไปสูการ

คิดในระดับที่สูงขึ้น  จะชวยใหพัฒนาการทางสติปญญาของเด็กเปนไปไดดียิง่ขึ้น 

 จากพัฒ นาการทางดานสติปญญาดังกลาว  สรุปไดวา  พัฒ นาการทางดานสติปญญา              

เปนความสามารถทางสมองของเด็กที่เกิดขึ้นจากการสงเสริมความสามารถในการเรียนรู  การสังเกต  

จําแนกและทักษะตาง ๆ โดยการจัดกิจกรรมและประสบการณที่เหมาะสมกับความสามารถตามวัย  และ

นอกจากนั้น  พัฒนาการทางดานสติปญญายังขึ้นอยูกับการไดรับสารอาหารที่มีประโยชนอยางเพียงพอ    

อยูอยางปลอดภัยจากสารพิษ  และไมไดรับการกระทบกระเทือนทางสมอง  ซึ่งผูเกี่ยวของควรสงเสริมให

เด็กไดใชประสาทสัมผัสทั้งหาอยางกวางขวางกับสิ่งเราทีห่ลากหลาย 

2.4 ปจจัยที่เก่ียวของกับพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

 จันทรเอม (อางถึงในสํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ,2545 :20 - 21 )         

ไดกลาวถึงปจจัยที่มีอิทธิพลตอพัฒนาการของเด็ก  สรุปไดดังนี ้

 1. สติปญญา  มีอิทธิพลอยางสูงตอพัฒนาการของเด็ก  เด็กที่มีสติปญญาดี  ยอมมีอัตราการ

พัฒนาการดีกวาเด็กที่มีสติปญญาต่ํา 
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 2. เพศ  เด็กชายและเด็กหญิงยอมมีอัตราการพัฒนาการตางกัน โดยเฉพาะพัฒนาการทางดาน

รางกายของเด็กแรกเกิด  เด็กชายจะโตกวาเด็กหญิงเล็กนอย  แตระยะตอมา  เด็กหญิงจะเจริญเติบโตเร็ว

กวาเด็กชาย  โดยปกติ เด็กหญิงจะถึงวุฒิภาวะทางเพศกอนเด็กชายราว 1-2 ป  และอัตราการพัฒนาดาน

สมอง  เด็กหญิงจะฉลาดเร็วกวาเด็กชายเล็กนอย 

 3. ตอมตาง ๆ ในรางกาย  เชนตอมไรทอบางชนิดที่ควบคุมการเจริญเติบโตของรางกาย                  

ถาตอมเหลานี้ทํางานผิดปกติ  โดยขับฮอรโมนมากหรือนอยเกินไป  อาจทําใหรางกายเจริญเติบโต ผิดปกต ิ

 4. อาหาร  เด็กที่ไดรับอาหารที่มีประโยชนครบถวนจะมีอัตราการพัฒนาที่รวดเร็วกวาเด็กที่มีภาวะ

ทุพโภชนาการ  หรือไดรับอาหารที่ไมมีคุณภาพ 

 5. อากาศบริสุทธิ์และแสงแดดในระยะแรก  ถาเด็กไดรับแสงแดดและอากาศที่บริสุทธิ์  จะทําให

พัฒนาการดานตาง ๆ เปนไปอยางปกติดวยอัตราที่สม่ําเสมอ  และยังทําใหเด็กมีสุขภาพที่ดีอีกดวย 

 6. การบาดเจ็บหรือไดรับโรคภัยไขเจ็บ  ซึ่งสิ่งเหลานี้อาจมีผลทําใหการพัฒนาเปนไปอยางผิดปกติ

และลาชา 

 7. เชื้อชาติ  ซึ่งมีผลตออัตราการพัฒนามากเชนกัน  เชนเด็กในแถบทะเลเมดิเตอรเรเนียนมี

พัฒนาการดานรางกายเร็วกวาเด็กที่อยูในประเทศทางเหนือของทวีปยุโรป  นอกจากนี้  ยังพบวาเด็ก 

นิโกรหรืออินเดียแดงจะมีพัฒนาการทางดานรางกายชากวาเด็กผิวขาวและผิวเหลืองอีกดวย 

 8. วัฒนธรรมเปนปจจัยหนึ่งทีม่ีผลทาํใหพัฒนาการของเด็กแตกตางกันได  เชนเด็กไทยไมกลาแสดง

ความคิดเห็น  เนื่องจากถูกอบรมใหเชื่อฟงผูใหญ  ในขณะที่เด็กอเมริกันจะกลาแสดงออกและยังปรับตัวเขา

สังคมไดดีกวา 

 9. ตําแหนงในครอบครัว  ตามปกติลูกคนรองมักมีพัฒนาการเร็วกวาลูกคนโต เนื่องจากสามารถทํา

ตามแบบอยางของพี่ได  สวนลูกคนสุดทองมักไดรับความชวยเหลือโดยไมตองทําเองจึงทําใหพัฒนาการ

เปนไปอยางลาชา 

 10. การอบรมเลี้ยงดู  เด็กที่ไดรับการอบรมเลี้ยงดูใหรูจักพึ่งตนเองจะพัฒนาดานตาง ๆ ไดเร็วกวา

เด็กที่ไดรับการชวยเหลืออยูตลอดเวลา 

 จากปจจัยที่เกี่ยวของกับพัฒนาการดังกลาวลวนมีผลตอพัฒนาการทั้ง 4 ดานของเด็ก  กลาวคือ  

ถาเด็กเจริญเติบโตในสภาพแวดลอมทีไ่ดรับการอบรมเลี้ยงดูที่เหมาะสมก็จะสงผลใหเด็กมีพัฒนาการเปนไป

ตามศักยภาพและถูกตองเหมาะสมดวยเชนกัน 

 

 

3. การประเมินพัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย 

3.1 ความหมายของการประเมินพัฒนาการ 
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 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ( 2545 : 22 )  ไดใหความหมายของการ

ประเมินพัฒนาการไววา  การประเมินพัฒนาการเปนการประเมินความสามารถของเด็กในการแสดง

พฤติกรรมที่คาดวาจะปรากฏในแตละชวงอายุ เพื่อนําผลที่ ไดมาเปนขอมูลในการพิจารณาเสริม

ประสบการณใหเด็กไดพัฒนาทั้งดานรางกาย  ดานอารมณ  จิตใจ  ดานสังคม และดานสติปญญาเต็มตาม

ศักยภาพของแตละบุคคล 

 3.2 หลักการประเมินพัฒนาการ 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ( 2545 : 22-23 )  ไดเสนอหลักการเกี่ยวกับ

การประเมินพฒันาการระดับปฐมวัยไวดังนี้ 

 1. การประเมินพัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย  เปนการประเมินพฤติกรรมและความสามารถของเด็ก

แตละคน  โดยครอบคลุมทั้งดานรางกาย  อารมณ จิตใจ  สังคม  และดานสติปญญา 

 2. การประเมินพัฒนาการของเด็กระดับปฐมวัย  เปนกระบวนการตอเนื่อง  และเปนกิจกรรมปกติ

ตามตารางกิจกรรมประจําวัน 

 3. การประเมินพัฒนาการ  ควรใชวิธีการสังเกตและบันทึกพฤติกรรมและความสามารถของเด็ก

อยางสม่ําเสมอ  เพื่อสรุปพัฒนาการและนําขอมูลการจัดประสบการณใหเหมาะสมสอดคลองกับ

ความสามารถของเด็กแตละคน 

 4. การประเมินพัฒนาการ  มิไดมุงนําผลการประเมินมาตัดสินการเลื่อนชั้นของเด็ก  ทั้งนี้  เพราะ

เด็กแตละคนมีพัฒนาการชาหรือเร็วตางกัน  และสามารถพัฒนาไปตามระดับขั้นของพัฒนาการได  โดย

ไดรับการกระตุน  สงเสริมที่เหมาะสม 

 5. การประเมินพัฒนาการของเด็ก  ชวยใหครูมีขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับเด็กอยางเพียงพอในการจัด

ประสบการณใหสอดคลองกับพัฒนาการของเด็กแตละคน 

 6. การประเมินพัฒนาเด็กปฐมวัย  เปนหนาที่ของครูผูสอนที่ตองประเมินเด็กแตละคนอยาง

ตอเนื่องทุกระยะ  เพื่อดูการเปลี่ยนแปลงการพัฒนาของเด็กแตละคนแลวนําไปใชเปนแนวทางจัดกิจกรรม

เสริมพัฒนาการ  หรือแกไขขอบกพรองของเด็กเปนรายบุคคล  เพื่อใหเด็กไดมีพัฒนาการสูงสุดตาม

ศักยภาพ  และพรอมที่จะเรียนในระดับประถมศึกษาตอไป 

3.3 รูปแบบการประเมินพัฒนาการนักเรียนระดับปฐมวัย 

 สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ( 2545 : 23-24 )  ไดแบงรูปแบบการประเมิน

พัฒนาการนักเรียนระดับปฐมวัยออกเปน  3  รูปแบบ  ดังนี้ 

 รูปแบบที่ 1  การประเมินแบบไมเปนทางการ  ( Informal  Assessment )  เปนการประเมิน                    

ที่ไมเนนผลการประเมินเชิงปริมาณที่เปนตัวเลขหรือคะแนน  ใชการสังเกตเปนหลักแลวทําการจดบันทึก

เปนระยะ ๆ   เพื่อพิจารณาดูการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและความสามารถที่บงชี้พัฒนาการในแตละดาน  
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โดยเนนเปรียบเทียบกับพฤติกรรมสวนใหญในแตละชวงอายุที่เรียกวาพัฒนาการตามวัยหรือวุฒิภาวะ  เพื่อ

จะไดขอสรุปวาพัฒนาการเปนไปตามวัย  ต่ํากวาวัย  หรือสูงกวาวัย  รูปแบบนี้เหมาะสําหรับใชศึกษา

พัฒนาการเพื่อประเมินระหวางป  ( Formative  Assessment )   

 รูปแบบที่ 2  การประเมินแบบเปนทางการ   ( Formal  Assessment )  เปนการประเมินผลที่

เนนการประเมินเชิงปรมิาณ  ดังนั้น  จําเปนตองมีเครื่องมอืวัด  เพื่อที่จะใหการวัดนั้นมีคาออกมาเปนตัวเลข

หรือคะแนน  และนําตัวเลขหรือคะแนนนั้นมาสรุปเพื่อแสดงพัฒนาการในแตละดานตอไป  เครื่องมือวัด

ไดแก  แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค  แบบทดสอบวาดรูปคน  แบบทดสอบวัด   

IQ  แบบทดสอบวัดสมรรถภาพทางกลไก  ฯลฯ  รวมทั้งเครื่องชั่งน้ําหนัก  เครื่องวัดสวนสูง  ที่ศึกษา

พัฒนาการทางกายดานการเจริญเติบโตและภาวะโภชนาการ  เครื่องมือตาง ๆ  เหลานี้  จําเปนตองสรางใหมี

คุณภาพและมาตรฐาน  เพื่อใชเปนเกณฑสําหรับเปรียบเทียบตามชวงอายุ  เพื่อใหไดขอสรุปวามีพัฒนาการ

ตามปกติ  ตํ่ากวาปกติ  หรือสูงกวาปกติ  รูปแบบนี้เหมาะสําหรับใชประเมินพัฒนาการเมื่อสิ้นภาคเรียน

หรือสิ้นป  ( Summative  Assessment ) 

 รูปแบบที่  3 การประเมินตามสภาพที่แทจริง  ( Authentic  Assessment )  เปนการประเมินที่มี

หลักการสําคัญ  คือตองการทราบถึงพัฒนาการที่แทจริงของเด็ก  ดังนั้น  จึงจําเปนตองใชวิธีการเก็บ

รวบรวมขอมูลและเครื่องมือประเมินที่หลากหลาย  เชนการสังเกตพฤติกรรม  การสัมภาษณ  สนทนา

พูดคุยกับเด็ก  ผูปกครองหรือผูใกลชิดทางการ  ( Informal  Assessment )    การประเมินผลงานของเด็ก  

โดยพยายามหลีกเลี่ยงการจัดสถานการณใหเด็กสอบหรือใชแบบทดสอบใหมากที่สุด  การประเมินจะ

ดําเนินการเปนระยะ  ๆ  ผูประเมินควรประกอบดวยบุคคลที่หลากหลาย  เชนผูปกครองและกลุมเพื่อน  

หลักการประเมินรูปแบบนี้คลายกับรูปแบบที่  1  มาก  แตสวนที่ตางกันคือ  ผลการประเมินจะมีคาเปนตัว

เลขที่แสดงคุณภาพของพัฒนาการ  แตไมใชคะแนนดังเชนรูปแบบที่  2  โดยทั่วไปนิยมกําหนดไว  3-5 

ระดับคุณภาพ  แตละระดับมีการอธิบายหรือบรรยายคุณลักษณะ  หรือพฤติกรรมความสามารถตาม

พัฒนาการแตละดานทําใหเห็นภาพของการพัฒนาหรือการเปลี่ยนแปลงพัฒนาการดานนั้น ๆ ไดอยาง

ชัดเจน  การประเมินรูปแบบนี้  สามารถนํามาใชประเมินเด็กไดทั้งระหวางป  ปลายภาคเรียนและปลายป 

 สิริมา  ภิญโญอนันตพงษ  ( 2546 : 96-97 )  ไดแบงรูปแบบการประเมินพัฒนาการตามวิธีการ

และเครื่องมือการประเมิน  ดังนี้ 

 1. วิธีการวัดและประเมินแบบเปนทางการ  (Formal  Techniques )  ไดแกการทดสอบ       

ชนิดตาง ๆ   การสอบปลายภาค  และการประเมินโดยผูเชี่ยวชาญเฉพาะสาขาตาง ๆ  หรือการทดสอบดวย

แบบทดสอบมาตรฐาน 

2. วิธีการวัดและประเมินแบบไมเปนทางการ  ( Informal  Techniques )ไดแกวิธีการประเมิน

แบบสื่อสารสวนบุคคล  ( Personal  Communication )  ซึ่งมีรูปแบบเนนการสังเกตพฤติกรรม  การทํา

กิจกรรมของเด็กในดานกิจกรรมการแสดงออก  อาจเปนการซักถามพูดคุยกับเด็ก  เพื่อนครู  ผูเชี่ยวชาญ  
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พี่เลี้ยงที่ใกลชิดเด็ก  การสรางความรูจักนักเรยีน  การประเมินจากการปฏิบัติจรงิ  วิธีการประเมินสภาพจรงิ  

และการประเมินดวยพอตโฟลิโอ  โดยใชเทคนิคตาง ๆ ดังนี ้

2.1  การสังเกต  เปนการสังเกตขณะเด็กทํากิจกรรมประจําวันและมีพฤติกรรมที่ไมคาดวาจะ

เกิดข้ึน  และครูจดบันทึกไวเชน  การจดบันทึกรายการ  การใชแบบสํารวจรายการ  และการจดบันทึกสิ่งที่

เด็กเลือกปฏิบัติกิจกรรมหรือเลือกมุมเลน 

2.2  การใชการสนทนา  ใชการสนทนาไดทั้งเปนกลุมหรือรายบุคคล  เพื่อประเมินความสามารถใน

การแสดงความคิดเห็นและพัฒนาการทางดานการใชภาษาของเด็ก  และบันทึกผลการสนทนาลงในแบบ

บันทึกพฤติกรรมหรือแบบบันทึกรายวัน 

2.3 การสัมภาษณ  ดวยวิธีการพูดคุยกับเด็กเปนรายบุคคล  และควรจัดใหมีสภาวะแวดลอมที่

เหมาะสม  เพื่อไมใหเกิดความเครียดและความวิตกกังวล  ครูควรใชคําถามที่เหมาะสม  เปดโอกาสใหเด็กได

คิดและตอบอยางอิสระ  จะทําใหครูสามารถประเมินความสามารถทางสติปญญาของเด็กและคนพบ

ศักยภาพในตัวเด็กไดโดยบันทึกขอมูลลงในแบบสัมภาษณ 

2.4  การรวบรวมผลงานที่แสดงออกถึงความกาวหนาแตละดานของเด็กรายบุคคล  โดยจัดเก็บ

รวบรวมไวในแฟมผลงาน ( Portfolio )  ซึ่งเปนวิธีการรวมรวมและจัดระบบขอมูลตาง ๆ ที่เกี่ยวกับตัวเด็ก

โดยใชเครื่องมือตาง ๆ  รวบรวมเอาไวอยางมีจุดมุงหมายอยางชัดเจน  แสดงการเปลี่ยนแปลงของพัฒนาการ

แตละดาน  นอกจากนี้ยังรวบรวมแบบฟอรมตาง ๆ เชน  แบบสอบถามผูปกครอง  แบบสังเกตพฤติกรรม  

แบบบันทึกสุขภาพอนามัย  ฯลฯ  เอาไวในแฟมผลงานเพื่อครูจะไดขอมูลจากตัวเด็กอยางสมบูรณและ

ถูกตอง 

2.5การประเมินการเจริญเติบโตของเด็ก  ตัวชี้ของการเจริญเติบโตในเด็กโดยทั่ว ๆ ไป  ไดแก

น้ําหนัก  สวนสูง  เสนรอบศีรษะ  ฟน  และการเจริญเติบโตของกระดแูนวทางการประเมินการเจริญเติบโต 

 

การประเมินพัฒนาการ 

 การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3 – 5 ป เปนการประเมินพัฒนาการทางดานรางกาย อารมณ 

จิตใจ สังคม และสติปญญาของเด็ก โดยถือเปนกระบวนการตอเนื่อง และเปนสวนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่

จัดในแตละวัน ทั้งนี้ใหมุงนําขอมูลการประเมินมาพิจารณาปรับปรุง วางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อสงเสริมให

เด็กแตละคนไดรับการพัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตร การประเมินพัฒนาการควรยึดหลัก ดังนี้ 

 1.ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกดานและนําผลมาพัฒนาเด็ก 

 2.ประเมินเปนรายบุคคลอยางสม่ําเสมอตอเนื่องตลอดป 

 3.สภาพการประเมินควรมีลักษณะเชนเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจําวัน 

4.ประเมินอยางเปนระบบ มีการวางแผน เลือกใชเครื่องมือและจดบันทึกไวเปนหลักฐาน 
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 5.ประเมินตามสภาพจริงดวยวิธีการหลากหลายเหมาะสมกับเด็ก รวมทั้งใชแหลงขอมูลหลาย ๆ 

ดาน ไมควรใชการทดสอบ 

 สําหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใชกับเด็กอายุ 3-5 ป ไดแก   การสังเกต   การบันทึก

พฤติกรรม การสนทนา การสัมภาษณ   การวิเคราะหขอมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอยางมีระบบ 

 3.4 ขอบขายการประเมินพัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย 

ขอบขายการประเมินพัฒนาการเด็กระดับปฐมวัยครอบคลุมพัฒนาการทั้ง  4  ดานคือ  ดาน

รางกาย    ดานอารมณ  จิตใจ    ดานสังคม    และดานสติปญญา  ซึ่งสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา             

สุราษฎรธานี  เขต  2  ไดกําหนดขอบขายการประเมินพัฒนาการ  โดยไดสังเคราะหตัวบงชี้สําคัญจาก

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  และเกณฑมาตรฐานเด็กระดับกอนประถมศึกษาของ

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาต ิ ซึ่งสอดคลองกับกิจกรรมการจัดประสบการณสําหรับ

เด็กระดับชั้นปฐมวัยปที่  2  ดังนี้ 

1. พัฒนาการทางดานรางกาย  พฤติกรรมและความสามารถที่ประเมินประกอบดวย 

   1.1 ภาวะการเจริญเติบโต 

  1.1.1 สวนสูง 

  1.1.2 น้ําหนัก 

  1.1.2 สัดสวน 

   1.2  สุขภาพอนามัย ( สุขนิสัย ) 

   1.3 ความสามารถในการใชกลามเนื้อ 

  1.3.1 ความสามารถในการเคลื่อนไหว 

   1)  งอตัวไปขางหนา 

   2) ลุกนั่ง  30  วินาท ี

   3) ว่ิง  20  เมตร 

   4) ยืนกระโดดไกล 

   5) ว่ิงเก็บของ  3  จุด 

   6) ขวางลูกบอลไกล 

       1.3.2 ความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก 

       1) การใชกลามเนื้อมือในการปฏิบัติงาน 

       2) ความสัมพันธของกลามเนื้อมือ/ตา 

 2. พัฒนาการทางดานอารมณ  จิตใจ  พฤติกรรมและคุณลักษณะที่ประเมิน  ประกอบดวย 

  2.1 การแสดงความรูสึกของตน 

  2.2 ความสนุกสนาน 
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  2.3 การกลาแสดงออก 

  2.4 ความพึงพอใจตอผลงาน/การแสดงของตน 

  2.5 ความรับผิดชอบ 

 3. พัฒนาการทางดานสังคม  พฤติกรรมและคุณลักษณะที่ประเมิน  ประกอบดวย 

  3.1 ความมีวินัย 

  3.2 การเลนรวมกับผูอื่น 

  3.3 ความเปนผูนํา/ผูตาม 

  3.4 รับฟงความคิดเห็นของผูอื่น 

  3.5 ปฏิบัติตามขอตกลง 

 4. พัฒนาการทางดานสติปญญา  พฤติกรรมและความสามารถที่ประเมิน  ประกอบดวย 

  4.1 การรับรูโดยประสาทสัมผัส 

  4.2 จินตนาการคิดสรางสรรค 

  4.3 การใชภาษาสื่อสาร 

   4.3.1 การพูดเลาเรื่อง 

   4.3.2 การปฏิบัติตามคําสั่ง 

  4.4 การหาเหตุผล 

  4.5 ความสามารถในการคิดแกปญหา 

   4.5.1  การจัดลําดับหมวดหมู 

   4.5.2  การรูคา1-10 

4.5.3  การจัดลําดับเหตุการณ 

4.5.4  การหาความสัมพันธ 

4.5.5  การแกปญหา 

4.งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประเมินพัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย 
 งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการประเมินพัฒนาการเด็กระดับปฐมวัย  มีดังนี้ 

ผูวิจัย กชกร วัชรสุนทรกิจ1 , ปยพรรณ ตระกูลทิพย 1 และคณะการวิจัยครั้งนี้ เปนการศึกษาแบบ

ภาคตัดขวาง(Cross Sectional Survey) นําเสนอเปนขอมูลแทนระดับเขต เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบ

ประเมินพัฒนาการเด็ก Denver II และประเมินการเจรญิเติบโตเด็กโดยใชเครื่องชั่งน้ําหนัก เครื่องวัดสวนสงู 

มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาสถานการณพัฒนาการและการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0-5 ป ในเขต 17 ทําการ

สํารวจในชวงเดือนมกราคม – กุมภาพันธ พ.ศ. 2552 กลุมตัวอยางเปนเด็กชาย – หญิง อายุ 0 – 5 ป ที่

อาศัยอยูในเขตจังหวัดพิษณุโลก อุตรดิตถ ตาก สุโขทัยและเพชรบูรณ จํานวน500 คน จากประชากร

จํานวน245,007 คน โดยการสุมตัวอยางแบบงายดวยวิธีการใชตารางตัวเลขสุม (Table of Random 
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Number Method) และสุมแบบแบงชั้น ( Stratified Sampling ) เครื่องมือที่ ใช คือ แบบประเมิน

พัฒนาการเด็ก Denver II และเครื่องมือประเมินการเจริญเติบโตประกอบดวย เครื่องชั่งน้ําหนัก เครื่องวัด

สวนสูง วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชงพรรณนา  ิ ไดแก การแจกแจงความถี่ รอยละคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบน

มาตรฐานผลการวิจัย พบวา พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ป ในเขต 17 โดยรวมปกติ รอยละ 66.03 สงสัยวาชา

รอยละ 33.97 เมื่อวิเคราะหพัฒนาการทั้ง 4 ดาน ไดแก พัฒนาการดานสังคมและการชวยตัวเอง 

พัฒนาการดานกลามเนื้อมัดเล็กและการปรับตัว พัฒนาการดานภาษา และพัฒนาการดานกลามเนื้อมัดใหญ 

พบวา ชวงอายุแรกเกิดถึง 1 ป สวนใหญมีพัฒนาการลาชาดานกลามเนื้อมัดใหญรอยละ 7.7 รองลงมาคือ 

พัฒนาการลาชาดานกลามเนื้อมัดเล็กและการปรับตัว รอยละ 6.4 ชวงอายุ 1 ปขึ้นไป ถึง 3 ปสวนใหญมี

พัฒนาการลาชาดานภาษารอยละ 12.3 รองลงมา คือพัฒนาการลาชาดานกลามเนื้อมัดใหญรอยละ 7.4 

ชวงอายุ 3 ปขึ้นไป ถึง 5 ปสวนใหญมีพัฒนาการลาชาดานภาษา รอยละ 33.1 รองลงมาคือ พัฒนาการ

ลาชาดานกลามเนื้อมัดเล็ก รอยละ 16.9 ผูวิจัย กชกร วัชรสุนทรกิจ1 , ปยพรรณ ตระกูลทิพย 1 และคณะ

2 สําหรับการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 0-5 ปในเขต 17 เมื่อจําแนกตามกลุมอายุ พบวา อายุแรกเกิด – 1 ป 

มีน้ําหนักตามเกณฑรอยละ 78.21 มีสวนสูงตามเกณฑ รอยละ 100 สมสวนรอยละ 83.33 อายุ 1 ปขึ้นไป 

– 3 ป มีน้ําหนักตามเกณฑ รอยละ 84.56 มีสวนสูงตามเกณฑรอยละ 96.89 สมสวนรอยละ 67.70 อายุ 3 

ปขึ้นไป – 5 ปมีน้ําหนักตามเกณฑ รอยละ 90.25 มีสวนสูงตามเกณฑรอยละ 94.92 สมสวนรอยละ 72.46 

ซึ่งชี้ใหเห็นวาเด็กปฐมวัยสวนหนึ่งมีภาวะโภชนาการเกิน ในขณะที่เด็กอีกสวนหนึ่งยังมีปญหาขาดสารอาหาร 

และเตี้ยกวาเกณฑอายุ เพื่อเปนการปองกันปญหาดังกลาว เด็กจําเปนตองไดรับการดูแลจากครอบครัวให

ไดรับอาหารที่มีคุณคาโภชนาการครบถวนและมีปริมาณที่เหมาะสมตามวัยพรอมทั้งผูปกครองหรือผูเลี้ยงดู

ตองปลูกฝงพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่มีคุณคาทางโภชนาการในปริมาณที่เหมาะสมเพื่อใหมีพื้นฐาน

ทางดานรางกายพรอมที่จะพัฒนาดานสติปญญาไดอยางเต็มศักยภาพ มีเชาวนปญญาพรอมที่จะเรียนรู

ฝกฝนทักษะ สะสมประสบการณ พัฒนาศักยภาพของตนเองเพื่อเติบโตเปนผูใหญที่มีคุณภาพตอไปช้ีใหเห็น

วาสถานการณปจจุบันเด็กปฐมวัยไทยยังไมไดรับการสงเสริมพัฒนาการตามวัยเทาที่ควร ซึ่งอาจเปนไดวาผู

เลี้ยงดูเด็กยังไมมีความรูความเขาใจเรื่องพัฒนาการของเด็ก อาจสงผลใหเด็กไทยมีแนวโนมพัฒนาการลาชา

มากขึ้น ทั้งนี้พัฒนาการของเด็กจะดําเนินไปไดอยางสมวัยเพียงใดนั้น บุคคลที่ใกลชิดและเลี้ยงดูเด็กจําเปน

อยางยิ่งที่จะตองมีความรูความเขาใจในการเลี้ยงดูเด็กที่ถูกตองใหความสําคัญกับการตรวจประเมิน

พัฒนาการเด็ก เพราะหากพบความผิดปกติที่สามารถแกไขไดในเริ่มตน เพื่อหาแนวทางสงเสริมใหเด็กมี

พัฒนาการไดตามปกติ สวนในรายที่แกไขไมได จะไดหาแนวทางในการชวยเหลือใหเด็กมีพัฒนาการได

ใกลเคียงปกติมากที่สุด เพื่อใหเด็กสามารถเติบโตดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางปกติคําสําคัญ : พัฒนาการ

เด็ก , การเจริญเติบโต ,Denver II : child’s development , child’s growth 2 ออยทิพย สุทธิประมา

,มธุรส เพ็ชรดี,รัชดาวรรณ บุญมีจิว, ปวีณา เมณกูล,วันชนา จีนดวง,  แววตา ระโส ศูนยอนามัยที่ 9 

พิษณุโลก กรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข 
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ผูวิจัย : อาจารยวาที่เรือตรีอภิสิทธิ์ ชัยมัง การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาการพัฒนาการ

ทางดานรางกายของเด็กกอนวัยเรียน การจัดทําชุดกิจกรรมในการพัฒนารางกายและการประเมิน

พัฒนาการทางดานรางกายของเด็กกอนวัยเรียน ศูนยพัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลฟาฮาม อําเภอเมือง

จังหวัดเชียงใหมประชากรที่ใชในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ไดแกเด็กกอนวัยเรียน อายุระหวาง 3 - 4 ปศูนย

พัฒนาเด็กเล็ก เทศบาลตําบลฟาฮาม อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม แบงเปนเด็กชายจานวน17 คน และ

เด็กหญิงจานวน13 คน รวมจานวน30 คนและเครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวยชุดกิจกรรม โปรแกรม

การฝกฯ และแบบทดสอบสมรรถภาพทางกายของเด็กกอนวัยเรียน โดยฝกสัปดาหละ 2 วัน เปนเวลา 8 

สัปดาหผลการวิจัยพบวา หลังจากการฝกในสัปดาหที่ 8 การพัฒนาการทางดานรางกายของเด็กกอนวัย

เรียนในดานตางๆ มีพัฒนาการที่ดีขึ้น ซึ่งเด็กสามารถตอบสนองตอการออกคาสั่งพรอมทั้งปฏิบัติตามคาสั่ง

ของครูไดดีข้ึน อีกทั้งสามารถจัดทํา ชุดกิจกรรมฯ ที่ดึงดูดความสนใจและเหมาะสาหรับกลุมตัวอยางไดเปน

อยางดี และสมรรถภาพทางกายหลังจากไดมีการทดสอบกอน ระหวาง และหลังการฝก ปรากฏวา

สมรรถภาพทางกายดีขึ้นกวากอนการฝกอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .09 

 

ผูวิจัย นพ. สมัย ศิริทองถาวร และคณะ 

การศึกษาเกณฑปกติดานพัฒนาการของเด็กวัยแรกเกิดถึง 5 ป ในจังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงค

เพื่อหาเกณฑปกติดานพัฒนาการของเด็กวัยแรกเกิดถึง 5 ป ในจังหวัดเชียงใหม  และเรียงลําดับขอ

พัฒนาการของแบบประเมินพัฒนาการเด็ก กรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุขกลุมตัวอยางที่ใชในการ

วิจัย  ไดแก  เด็กวัยแรกเกิดจนถึงอายุ 5 ป  ในจังหวัดเชียงใหม  จํานวน 420  คน โดยใชวิธีการสุมแบบ

หลายขั้นตอน (Multi stage Random Sampling) จากนั้นคํานวณขนาดตัวอยางโดยใชสูตรของ Taro 

Yamane ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และความคลาดเคลื่อนไมเกิน 0.05 เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบ

ประเมินพัฒนาการเด็กแรกเกิดถึง 5 ป ของกรมสุขภาพจิต กระทรวงสาธารณสุขโดยมีขอคําถามคือจํานวน 

654 ขอ ทําการประเมินพัฒนาการเด็ก 5 ดาน  ไดแก 1) ดานการเคลื่อนไหว 2) ดานการใชกลามเนื้อมัด

เล็กและสติปญญา 3) ดานการเขาใจภาษา 4) ดานการใชภาษา และ 5) ดานการชวยเหลือตนเองและ

สังคมใชการวิเคราะหการถดถอยแบบโลจิสติกในการตัดสินวาชวงอายุใดที่เด็กสามารถทําไดผานแตละขอ

คําถามในระดับ 25% 50% 75% และ 90%   
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บทที่  3 

วิธีดําเนนิการ 

 การประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  ปการศึกษา 2559  ของโรงเรียนในสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2  มีวิธีการดําเนินการประเมิน  ดังนี้ 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากร    ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา สุราษฎรธานี  เขต  2        

ปการศึกษา  2559  จํานวน  5,641คน 

 กลุมตัวอยาง 

 1.  เด็กปฐมวัย   ปการศึกษา  2559  ในโรงเรียนอนุบาลประจําเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา       

สุราษฎรธานี  เขต 2  จํานวน  1  โรงเรียน  จํานวน  67 คน   

 2.  เด็กปฐมวัย  ปการศึกษา  2559  ในโรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ   จํานวน  7  โรงเรียน  

จํานวน   536  คน   

 3.  เด็ ก ป ฐม วั ยป ก ารศึ กษ า   2 559   ใน โร ง เรี ย น ศู น ย เด็ ก ป ฐม วั ย ต น แบ บ เค รื อ ข าย                   

จํานวน  8  โรงเรียน  จํานวน  386 คน  

 4. เด็กปฐมวัยปการศึกษา  2559  ในโรงเรียนในโครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย ประเทศไทย  

จํานวน  85  โรงเรียน  จํานวน 3,970 คน  

 5.  เด็กปฐมวัย ปการศึกษา  2559  ในโรงเรียนปกติ จํานวน  86 โรงเรียน จํานวน  1,671  คน    

สําหรับรายละเอียดกลุมตัวอยางเด็กปฐมวัย   ปการศึกษา  2559   ปรากฏตามตารางที่   2  ดังนี้
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ที่ กลุมตัวอยาง จํานวน (คน) 

1 โรงเรียนอนุบาลประจําเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต 2 67 

2 โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 536 

3 โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 386 

4 โรงเรียนในโครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย ประเทศไทย 3,970 

5 โรงเรียนปกต ิ 1,671 

         รวมทั้งสิ้น 5,641 

 

ตารางที่  2  จํานวนเด็กปฐมวัย   ปการศึกษา  2559  ที่ใชในการศึกษา 

ขอบเขตของการประเมิน 

 การประเมินพัฒนาการเด็ก   ปการศึกษา  2559 ในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2  ซึ่งประกอบดวย โรงเรียนอนุบาลประจําเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา  

สุราษฎรธานี  เขต 2   โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ  โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย     

โรงเรียนในโครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย ประเทศไทย และโรงเรียนปกติ  เปนการประเมินพัฒนาการ    

ที่ครอบคลุมพัฒนาการทั้ง  4  ดาน  คือ  พัฒนาการทางดานรางกาย  ดานอารมณ  จิตใจ  ดานสังคม      

และดานสติปญญา  รายละเอียดในการประเมิน  ดังนี้ 

 1.  พัฒนาการดานรางกาย  ประกอบดวย  

1.1 ภาวะการเจริญเติบโต 

  1.1.1  สวนสูง 

  1.1.2  น้ําหนัก 

  1.1.3  สัดสวน 

 1.2  สุขภาพอนามัย 

 1.3  ความสามารถในการใชกลามเนื้อ 

  1.3.1  ความสามารถในการใชกลามเนื้อใหญ  ( การเคลื่อนไหว ) 

         1)  ยืนทรงตัวขาเดียว 

         2)  กระโดดขาเดียวไปขางหนา 

         3)  รับลูกบอลที่กระดอนจากพื้น 

         4)  โยนลูกบอลไปที่เปาหมาย 

         5)  วิ่งกลับตัวเปลี่ยนทิศทาง 
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  1.3.2  ความสามารถในการใชกลามเนื้อเล็ก 

 

 

 2.  พัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ  ประกอบดวย 

      2.1  การแสดงความรูสึกของตน 

      2.2  ความสนุกสนาน 

      2.3  การกลาแสดงออก 

      2.4  ความพึงพอใจในผลงานของตัวเองและผูอื่น 

      2.5  ความรับผิดชอบและความมีวินัย 

      2.6  ความมีคุณธรรมจริยธรรม 

      2.7  ความประหยัด 

      2.8  ชื่นชมและแสดงออกขณะทํางานศิลปะ  ดนตรี  และการเคลื่อนไหว 

 3.  พัฒนาการดานสังคม 

      3.1  ชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน 

      3.2  ปฏิบัติตนในการดูแลสิ่งแวดลอมและรักธรรมชาติ 

      3.3  ปฏิบัติตามมารยาทและวัฒนธรรมไทย 

      3.4  อยูรวมกับผูอื่นอยางมีความสุข  และปฏิบัติตนเปนสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ                                            

                    ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริยทรงเปนประมุข 

 4.  พัฒนาการดานสติปญญา 

      4.1  ใชภาษาสื่อสารเหมาะสมกับวัย 

      4.2  มีความสามารถในการคิดและแกปญหาเหมาะสมกับวัย 

      4.3  มีจินตนาการและความคิดสรางสรรค 

      4.4  มีเจตคติที่ดีตอการเรียนรูและมีทักษะในการแสวงหาความรู 

เครือ่งมือท่ีใชเก็บรวบรวมขอมูล 

 เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  ปการศึกษา  2559  

ครั้งนี้  ประกอบดวย 

 1.  รายการประเมินพัฒนาการ  เปนการประเมินตามตารางกิจกรรมประจําวันของเด็ก   

ประกอบดวยชุดการประเมิน  9  ชุด  ดังนี ้

      ชุดที่  1    ภาวะการเจริญเติบโต 

 ชุดที่  2    การตรวจสอบสุขภาพอนามัย 

      ชุดที่  3    การปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน 



 รายงานผลการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย ปการศึกษา  2559                         32 

 

 

      ชุดที่  4    กิจกรรมการเลนกลางแจง 

      ชุดที่  5    กิจกรรมเกมการศึกษา 

      ชุดที่  6    กิจกรรมสรางสรรค 

      ชุดที่  7    กิจกรรมเสร ี

      ชุดที่  8    กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

      ชุดที่  9    กิจกรรมเสริมประสบการณ 

 

 

 2.  แบบบันทึกผลการประเมินพัฒนาการ  จํานวน  4  แบบ  ประกอบดวย 

      2.1  ผลการประเมินพัฒนาการดานรางกาย   

      2.2  ผลการประเมินพัฒนาการดานอารมณ  จิตใจ   

      2.3  ผลการประเมินพัฒนาการดานสังคม   

      2.4  ผลการประเมินพัฒนาการดานสติปญญา   

การสรางและพัฒนาเครื่องมือ 

 ใชเครื่องมือประเมินพัฒนาการที่พัฒนาการจากการประเมินพัฒนาการของสํานักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน ปการศึกษา 2557 

 

เกณฑการประเมิน 

 1.  การประเมินการเจริญเติบโตพิจารณาจากน้ําหนัก  สวนสูงตามเกณฑ  อางอิงการเจริญเติบโตของ

เด็กไทย  ป  พ.ศ.  2542  ของกรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข  อางในสํานักงาน   

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน  ( 2550 : 50 - 56 ) 

 1.1  เกณฑอางอิงน้ําหนักตามเกณฑอาย ุ

        ระดับ    1    หมายถึง    น้ําหนักนอยกวาเกณฑ 

        ระดับ    2    หมายถึง    น้ําหนักคอนขางนอย   

        ระดับ    3    หมายถึง    น้ําหนักตามเกณฑ 

        ระดับ    4    หมายถึง    น้ําหนักคอนขางมาก 

        ระดับ    5    หมายถึง    น้ําหนักมากเกินเกณฑ 

 1.2  เกณฑอางอิงสวนสูงตามเกณฑอาย ุ

        ระดับ    1    หมายถึง     เตี้ย 

        ระดับ    2    หมายถึง  คอนขางเตี้ย 

        ระดับ    3    หมายถึง  สวนสูงตามเกณฑ 
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        ระดับ    4    หมายถึง  คอนขางสูง 

        ระดับ    5    หมายถึง     สูง 

 2.  การประเมินสุขภาพอนามัย  ( เสื้อผา  ผมและศีรษะ  หูและใบหู  ตา  จมูก  ปาก  ฟนและลิ้น  

มือและเล็บมือ  เทาและเล็บเทา  ผิวหนังและใบหนา ) 

        ระดับ    1    หมายถึง      ปรับปรุง ระดับคะแนนเฉลี่ยระหวาง  1.00 - 1.50 

        ระดับ    2    หมายถึง      พอใช  ระดับคะแนนเฉลี่ยระหวาง  1.51 - 2.50 

        ระดับ    3    หมายถึง      สะอาด ระดับคะแนนเฉลี่ยระหวาง  2.51 -  3.00 

 3.  การประเมินการปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน  ( ชวยเหลือตนเองในกิจวัตรประจําวัน  ปฏิบัติตนในการ

ดูแลสิ่งแวดลอมและรักธรรมชาติ  ปฏิบัติตามมารยาทและวัฒนธรรมไทย ) 

        ระดับ    1    หมายถึง      ปฏิบัติ 

        ระดับ    0    หมายถึง      ไมปฏิบัต ิ

 

 

 

 4.  การประเมินกิจกรรมการเลนกลางแจง 

        ระดับ    1    หมายถึง      ปรับปรุง 

        ระดับ    2    หมายถึง      ปานกลาง 

        ระดับ    3    หมายถึง      ดี 

 5.  การประเมินกิจกรรมเกมการศึกษา 

        ระดับ    1    หมายถึง      ปรับปรุง 

        ระดับ    2    หมายถึง      ปานกลาง 

        ระดับ    3    หมายถึง      ดี 

 6.  การประเมินกิจกรรมสรางสรรค 

        ระดับ    1    หมายถึง      ปรับปรุง 

        ระดับ    2    หมายถึง      ปานกลาง 

        ระดับ    3    หมายถึง      ดี 

 7.  การประเมินกิจกรรมเสรี 

        ระดับ    1    หมายถึง      ปรับปรุง 

        ระดับ    2    หมายถึง      ปานกลาง 

        ระดับ    3    หมายถึง      ดี 

 8.  การประเมินกิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
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        ระดับ    1    หมายถึง      ปรับปรุง 

        ระดับ    2    หมายถึง      ปานกลาง 

        ระดับ    3    หมายถึง      ดี 

 9.  การประเมินกิจกรรมเสริมประสบการณ 

        ระดับ    1    หมายถึง      ปรับปรุง 

        ระดับ    2    หมายถงึ      ปานกลาง 

        ระดับ    3    หมายถึง      ดี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การเก็บรวบรวมขอมูล 

 การดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลพัฒนาการเด็กปฐมวัย   มีข้ันตอนการดําเนินการ 
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ภาพที่  1  ขั้นตอนการดําเนินการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  ปการศึกษา  2559 

 

              จากภาพที่  1  การดําเนินการประเมินพัฒนาการเด็กปฐมวัย  ปการศึกษา  2559  มีขั้นตอนการ

ดําเนินการดั้งนี้ 

              1.  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2  ไดสงเครื่องมือพรอมคูมือครู  

การประเมินพัฒนาการเด็ก   ปการศึกษา  2559  และแบบบันทึกผลการประเมินใหโรงเรียนในสังกัดเพื่อ

ศึกษารายละเอียดการดําเนินการประเมินพัฒนาการ 

              2.  โรงเรียนทุกโรง  แตงตั้งคณะกรรมการประเมินจํานวน  2  คน  ตอหองเรียน  ประกอบดวย  

ครูประจําชั้น   และผูที่มีความรูความสามารถในการประเมิน 

              3.  ดําเนินการประเมินตามคูมือ  โดยครูประจําชั้นเปนผูจัดเตรียมสื่อ  อุปกรณ  และจัดกิจกรรม          

( ดําเนินการระหวางเดือนกุมภาพันธ  -  มีนาคม  2559 ) 

สพท.  จัดทําเครื่องมือประเมิน 

สงใหโรงเรียนเพื่อทําความเขาใจ

การใชเครื่องมือ 

โรงเรียนดําเนินการแตงตัง้ 

คณะกรรมการประเมินพฒันาการ

ครูประจําชั้น 

*  เตรียมสื่อ / วัสดุ / อุปกรณ 

*  จัดกิจกรรม 

*  ประเมินพฒันาการ 

คณะอนุกรรมการการประเมิน  2  คน 

*  ประเมินพฒันาการตามคูมือ 

*  บันทึกผลการประเมิน 

*  ตรวจสอบความถูกตอง 

รวบรวมขอมูลสง  สพท. 
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              4.  คณะกรรมการบันทึกขอมูลลงในแบบบันทึก  และแผน  CD-R  สงสํานักงานเขตพื้นที่

การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2  ภายในวันที่ 10  มีนาคม  2559 

              5.  สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต  2  โดยคณะกรรมการ

ประมวลผล  เขียนรายงานผล 

สถิติในการวิเคราะหขอมูล 

              การศึกษาพัฒนาการเด็กปฐมวัย  ปการศึกษา  2559  ครั้งนี้  ไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใช

สถิติดังนี ้

              สถิติพื้นฐานโดยใชโปรแกรม  Excel for Window  ดังนี้ 

              -  คารอยละ 

              การนําเสนอขอมูลพัฒนาการอยูในลักษณะของตาราง  รูปภาพประกอบ  และการอธิบาย       

ดวยความเรียง 

 



 

 

บทที่  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การประเมินพัฒนาการนักเรียนปฐมวัย ปการศึกษา  2559  ในครั้งนี้ไดเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุม

ตัวอยางจํานวน5,830 คนและไดทําการวิเคราะหผลการประเมินพัฒนาการ นําเสนอตามลําดับดังนี ้

 ตอนที่ 1 ผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนปฐมวัย ปการศึกษา 2559  

1.1 ผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546   

ปการศึกษา 2559  ระดับเขตพื้นที่การศึกษา 

  1.2 ผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546    

ปการศึกษา 2559  จําแนกตามประเภทโรงเรียน 

3.1.1 โรงเรียนอนุบาลประจําเขตพื้นที่การศึกษา 

3.1.2 โรงเรียนศูนยปฐมวัยตนแบบ 

3.1.3 โรงเรียนศูนยปฐมวัยตนแบบเครือขาย 

3.1.4 โรงเรียนในโครงการบานนักวิทยาศาสตรนอยประเทศไทย 

3.1.5 โรงเรียนทั่วไป 

 ตอนที่ 2 ระดับความสําเร็จของสถานศึกษาที่มีนักเรียนระดับปฐมวัยไดรับการเตรียมความพรอม
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ตารางท่ี 3 ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546                           

ปการศึกษา 2559 ตามระดับพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ   สังคม  และสติปญญา  

ระดับเขตพื้นที่การศึกษา 

 

 

พัฒนาการ 

รอยละของนักเรียนตามระดับพัฒนาการ 

ด ี พอใช ปรับปรุง 

ดานรางกาย 86.24 13.76 0 

ดานอารมณ – จิตใจ 91.44 8.56 0 

ดานสังคม 89.69 10.31 0 

ดานสติปญญา 85.39 14.61 0 

พัฒนาการ 4 ดาน 76.23 23.77 0 

 

ตอนที่ 1 : ผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546              

ปการศึกษา 2559 ระดับเขตพื้นท่ีการศึกษา 
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 ภาพที่ 2    ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546                        

ปการศึกษา 2559 ตามระดับพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ   สังคม  และสติปญญา  

ระดับเขตพื้นที่การศึกษา 

 

จากตารางที่ 3และภาพที่ 2  พบวาในภาพรวมนักเรียนสวนใหญมีระดับพัฒนาการอยูในระดับด ี    

ทุกดาน  โดยมีรอยละของนักเรียนตามระดับพัฒนาการในระดับดีดานอารมณ-จิตใจ สูงสุดรอยละ 91.44

รองลงมาคือ  พัฒนาการดานสังคม รอยละ 89.63  พัฒนาการดานรางกายรอยละ 86.24 และพัฒนาการดาน

สติปญญารอยละ 85.39  ตามลําดับ 

 

ตารางที่  4 ผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546           

ปการศึกษา 2559  จําแนกตามประเภทโรงเรียน 

 

 

พัฒนาการ 

 

ประเภทโรงเรียน 

รอยละของนักเรียนตามระดับพัฒนาการ 

ด ี พอใช ปรับปรุง 

 

ดานรางกาย 

โรงเรียนอนบุาลประจําเขตฯ 89.74 10.26 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 89.40 10.6 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 91.98 8.02 0 

ทั่วไป สพฐ. 84.72 15.28 0 

โครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย 88.45 11.55 0 

 

ดานอารมณ

จิตใจ 

โรงเรียนอนบุาลประจําเขตฯ 100 0 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 85.97 14.03 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 93.67 6.33 0 

ทั่วไป สพฐ. 90.85 9.15 0 

โครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย 93.67 6.33 0 

 

ดานสังคม 

โรงเรียนอนบุาลประจําเขตฯ 100 0 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 86.43 13.57 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 88.19 11.81 0 

ทั่วไป สพฐ. 89.23 10.77 0 

โครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย 92.84 7.16 0 
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ดาน

สติปญญา 

โรงเรียนอนบุาลประจําเขตฯ 97.44 2.56 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 81.45 18.55 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 89.45 10.55 0 

ทั่วไป สพฐ. 84.48 15.52 0 

โครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย 81.72 18.28 0 
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ดานรางกาย ดานอารมณ จิตใจ ดานสังคม ดานสติปญญา 

ภาพท่ี 3 ผลการประเมินพฒันาการนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546              

  ปการศึกษา 2559  จําแนกตามประเภทโรงเรียน               
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จากตารางที่ 4 และภาพที่ 3  พบวาในภาพรวม ผลการประเมินพัฒนาการของโรงเรียนทุกประเภท  

อยูในระดับดีทุกดาน โดยโรงเรียนศูนยอนุบาลประจําเขตมีผลการประเมนิสูงสุด และผลการประเมินในระดับดี  

คือดานรางกาย รอยละ 89.74ดานอารมณ จิตใจ รอยละ 100ดานสังคม รอยละ 100  และดานสติปญญา   

รอยละ 97.44 รองลงมาเปนโรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย และผลการประเมินในระดับดี        

คือดานรางกาย รอยละ91.98. ดานอารมณ จิตใจ รอยละ93.67ดานสังคม รอยละ88.19 และดานสติปญญา 

รอยละ 89.45สวนโรงเรียนที่มีผลการประเมินต่ําสุดคือโรงเรียนศูนยปฐมวัยตนแบบ และผลการประเมิน     

ในระดับดี  คือดานรางกาย รอยละ89.40 ดานอารมณ จิตใจ รอยละ85.97 ดานสังคม รอยละ86.43 และดาน

สติปญญา รอยละ 81.4 

 

 

ตารางท่ี 5 ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  

             พุทธศักราช  2546  ปการศึกษา  2559  ดานรางกาย 

 

 

พัฒนาการ 

 

ประเภทโรงเรียน 

รอยละของนักเรียนตามระดับ

พัฒนาการ 

ด ี พอใช ปรับปรุง 

 

ดานรางกาย 

โรงเรียนอนบุาลประจําเขตฯ 89.74 10.26 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 89.40 10.6 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 91.98 8.02 0 

ทั่วไป สพฐ. 84.72 15.28 0 

โครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย 88.45 11.55 0 

 

                 

ดานรางกาย 
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ภาพท่ี 4 ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช  2546 

           ปการศึกษา 2559 ดานรางกาย 

 

  

 

จากตารางที่ 5 และภาพที่ 4  พบวาผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ปการศึกษา 2559 ดานรางกายโรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขายมีผลการ

ประเมินสูงสุด รอยละ 91.98 รองลงมา โรงเรียนอนุบาลประจําเขตรอยละ  84.72  และผลการประเมินต่ําสุด

คือโรงเรียนปฐมวัยทั่วไปสพฐ.รอยละ  84.72  

 

ตารางท่ี 6 ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  

   พุทธศักราช  2546  ปการศึกษา2559  ดานอารมณ-จิตใจ 

 

 

พัฒนาการ 

 

ประเภทโรงเรียน 

รอยละของนักเรียนตามระดับ

พัฒนาการ 

ด ี พอใช ปรับปรุง 
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ดานอารมณ – จิตใจ 

โรงเรียนอนบุาลประจําเขตฯ 100 0 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 85.97 14.03 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 93.67 6.33 0 

ทั่วไป สพฐ. 90.85 9.15 0 

โครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย 93.67 6.33 0 

 

                       

ภาพท่ี 5 ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

          ปการศึกษา 2559  ดานอารมณ จิตใจ 

จากตารางที่ 6และภาพที่ 5  พบวาผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ปการศึกษา 2559 ดานอารมณ จิตใจ โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย            

มีผลการประเมินสูงสุด รอยละ 100  รองลงมา โรงเรียนศูนยเดกปฐมวัยตนแบบรอยละ 97.16  และผลการ

ประเมินต่ําสุดคือโรงเรียนปกติ รอยละ 91.75 

 

ตารางท่ี 7 ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย   

   พุทธศักราช  2546  ปการศึกษา 2559 ดานสังคม 
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ดานอารมณ-จิตใจ 
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พัฒนาการ 

 

ประเภทโรงเรียน 

รอยละของนักเรียนตามระดับพัฒนาการ 

ด ี พอใช ปรับปรุง 

 

ดานสังคม 

โรงเรียนอนบุาลประจําเขตฯ 100 0 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 86.43 13.57 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 88.19 11.81 0 

ทั่วไป สพฐ. 89.23 10.77 0 

โครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย 92.84 7.16 0 

 

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 6 ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546  

           ปการศึกษา 2559 ดานสังคม 

จากตารางที่ 7และภาพที่ 6  พบวาผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ปการศึกษา 2559 ดานสังคม โรงเรียนอนุบาลประจําเขตมีผลการประเมินสูงสุด 

    ดานสังคม 
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รอยละ 100 รองลงมา โรงเรียนโครงการบานนักวิทย รอยละ 92.84  และผลการประเมินต่ําสุดคือโรงเรียน

ปฐมวัยตนแบบ รอยละ 86.43 

ตารางท่ี 8  ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย                 

พุทธศักราช  2546  ปการศึกษา2559  ดานสติปญญา 

 

 

พัฒนาการ 

 

ประเภทโรงเรียน 

รอยละของนักเรียนตามระดับพัฒนาการ 

ด ี พอใช ปรับปรุง 

 

ดานสติปญญา 

โรงเรียนอนบุาลประจําเขตฯ 97.44 2.56 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ 81.45 18.55 0 

ศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 89.45 10.55 0 

ทั่วไป สพฐ. 84.48 15.52 0 

โครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย 81.72 18.28 0 
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ดานสติปญญา 
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ภาพท่ี 7 ผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 

           ปการศึกษา 2559  ดานสติปญญา                     

จากตารางที่ 8และภาพที่ 7  พบวาผลการประเมินพัฒนาการของนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษา

ปฐมวัย พุทธศักราช 2546 ปการศึกษา 2559 ดานสติปญญา โรงเรียนอนุบาลประจําเขต  มีผลการประเมิน

สูงสุด รอยละ 97.44  รองลงมา โรงเรียนศูนยเดกปฐมวัยตนแบบเครือขาย รอยละ 89.45 และผลการประเมิน

ต่ําสุดคือโรงเรียนปฐมวัยตนแบบ รอยละ 81.45 

 

 

 

 

 

ตารางท่ี 9 รอยละของนักเรียนระดับปฐมวัยที่มีผลการประเมินระดับดี (3) ขึ้นไป 

 

 

 

 

 

ระดับชั้น 

จํานวน

ผูเรียน

ทั้งหมด 

(ปการศึกษา 

2559) 

ผูเรียนที่มีผลการประเมินพัฒนาการตามเกณฑมาตรฐาน 

ดานรางกาย ดานอารมณและ

จิตใจ 

ดานสังคม ดานสติปญญา 

จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ จํานวน รอยละ 

อนุบาล1-2 5,641 5,641 88.12 5,641 91.90 5,641 90.45 5,641 80.53 

ตอนที่ 2 ระดบัความสําเร็จของสถานศกึษาที่มนีักเรียนระดบัปฐมวัยไดรบัการเตรียมความพรอม 
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ภาพท่ี 8 รอยละของนักเรียนระดับปฐมวัยที่มีผลการประเมินระดับดี (3) ขึ้นไป 

 

จากตารางที่ 9  และภาพที่  8  พบวาระดับความสําเร็จของสถานศึกษาที่มีนักเรียนระดับปฐมวัย

ไดรับการเตรียมความพรอมชั้นปฐมวัย ด านอารมณ  จิ ตใจ มี ระดับความสํ าเร็จของสถานศึกษา                 

ในการเตรียมความพรอมสูงสุด รอยละ 98.92 รองลงมาดานสังคม รอยละ 93.09 และต่ําสุดดานสติปญญา 

รอยละ  86.14  ชั้นปฐมวัยปที่ 2 ดานอารมณ จิตใจ มีระดับความสําเร็จของสถานศึกษาในการเตรียมความ

พรอมสูงสุด รอยละ 96.09รองลงมาดานสังคม รอยละ 93.35 และต่ําสุดดานสติปญญา รอยละ 86.05 

 



 

 

บทท่ี  5 

สรุปผลการประเมิน  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 รายงานผลการประเมินพัฒนาการเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546             

ปการศึกษา  2559  มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาผลการประเมินพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ  สังคม  

และสติปญญา  ของเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ปการศึกษา  2559  โรงเรียน

สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี  เขต 2  ดําเนินการรวบรวมขอมูลจากกลุม

ตัวอยางเด็กจํานวน  5,641  คน  จากจํานวนโรงเรียน 171 โรงเรียน   โดยครอบคลุมโรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัย

ตนแบบ 7 โรงเรียน   โรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย 8 โรงเรียน โรงเรียนในโครงการบาน

นักวิทยาศาสตรนอย ประเทศไทย จํานวน 85 และโรงเรียนทั่วไป 86 โรงเรียนสําหรับเครื่องมือที่ใชเก็บ

รวบรวมขอมูล  ประกอบดวยคูมือดําเนินการประเมินพัฒนาการเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ชุด

กิจกรรมการจัดประสบการณสําหรับการประเมินพัฒนาการเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  และคูมือ

บันทึกขอมูลการประเมินพัฒนาการเด็กที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  ปการศึกษา  2559 

 จากผลการวิเคราะหขอมลูการประเมินพัฒนาการดานรางกาย  อารมณ – จิตใจ  สังคมและสติปญญา

ของเด็กทีจ่บหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ปการศึกษา  2559  โดยสรุปผลการประเมิน

พัฒนาการ  แบงตามขนาดโรงเรียน  ประเภทโรงเรียน  ดังนี้
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สรุปผลการประเมินพัฒนาการ 

 1. สรุปผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ปการศึกษา 

2559 ในภาพรวมระดับเขตพื้นที่การศึกษา 

นักเรียนในโรงเรียนสังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี เขต 2  มีรอย

ละของเด็กตามระดับพัฒนาการในระดับดีสูงสุดทุกดาน  โดยระดับพัฒนาการในระดับดีดานอารมณ-

จิตใจ สูงสุด รอยละ 91.44 รองลงมาคือพัฒนาการดานสังคม รอยละ 89.69 พัฒนาการดานรางกาย 

รอยละ 86.24 และพัฒนาการดานสติปญญา รอยละ 85.39 ตามลําดับ    

2.สรุปผลการประเมินพัฒนาการนักเรียนที่จบหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย ปการศึกษา 

2559 จําแนกตามประเภทโรงเรียน 

นักเรียนในโรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบ มรีอยละของนักเรียนตามระดับพัฒนาการในระดับ

ดีสูงสุดทุกดาน  โดยระดับพัฒนาการในระดับดีดานรางกายสูงสุดรอยละ 89.74  รองลงมาคือ

พัฒนาการดานสังคม รอยละ 86.43 พัฒนาการดานอารมณ-จิตใจ รอยละ85.97 และพัฒนาการดาน

สติปญญา รอยละ 81.45 ตามลําดับ    

นักเรียนในโรงเรียนศูนยเด็กปฐมวัยตนแบบเครือขาย รอยละของนักเรียนตามระดับพัฒนาการ

ในระดับดีดานอารมณ จิตใจ สูงสุดรอยละ93.67 รองลงมาคือพัฒนาการดานรางกายรอยละ 91.98 

พัฒนาการดานสังคม รอยละ 88.19 และดานสติปญญา รอยละ 89.45  

นักเรียนในโรงเรียนโครงการบานนักวิทยาศาสตรนอย ประเทศไทย รอยละของนักเรียนตาม

ระดับพัฒนาการในระดับดีดานอารมณ จิตใจ สูงสุดรอยละ93.67 รองลงมาคือพัฒนาการดานสังคม

รอยละ 92.84 พัฒนาการดานรางกาย รอยละ 88.45และดานสติปญญา รอยละ 81.72  

นักเรียนในโรงเรียนโรงเรียนทั่วไป สพฐ มีรอยละของนักเรียนตามระดับพัฒนาการในระดับดี

ดานอารมณ – จิตใจ สูงสุดรอยละ90.85 รองลงมาคือพัฒนาการดานสังคมรอยละ 89.23 พัฒนาการ

ดานรางกาย รอยละ 84.72 และพัฒนาการดานสติปญญา รอยละ 84.48 ตามลําดับ  

 นักเรียนในโรงเรียนโรงเรียนอนุบาลประจําเขตพื่นที่การศึกษามีรอยละของนักเรียนตามระดับ

พัฒนาการในระดับดีดานอารมณ – จิตใจ สูงสุดรอยละ100 รองลงมาคือพัฒนาการดานสังคมรอยละ 

100 พัฒนาการดานสติปญญา รอยละ 97.44 และพัฒนาการดานราง รอยละ 89.74 ตามลําดับ  

3. สรุปผลการประเมินพัฒนาการตามระดับความสําเร็จของสถานศึกษาที่มีนักเรียนระดับ

ปฐมวัยไดรบัการเตรียมความพรอม 

ภาพรวม มีรอยละพัฒนาการนักเรียนที่ไดรับการเตรียมความพรอม อยูในระดับดี  
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